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ONSOZ

“Tiirkiye’de 2004 Y1linda Yasayan Halk Inanislari: Nesneler ve Uygulamalar” bashigimi
tastyan bu kitap, 2004 — 2005 egitim dgretim yilinda Gazi Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi
Tiirk Dili ve Edebiyati Boliimii iiciincli smif dgrencilerinin bahar yariyilinda “Tiirk Halk
Edebiyat1” dersi i¢in yiiriittiikkleri derleme calismalarinin bir sonucu olarak ortaya c¢ikmustir.
Bilindigi tizere kisa adi UNESCO olan Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltiir Teskilatinin
17 Ekim 2003 tarihinde Paris’te toplanan 32. Genel Konferansi’nda “Somut Olmayan Kiiltiirel
Mirasin Korunmasi S6zlesmesi” imzalanmistir. Bu sdzlesmede Somut Olmayan Kiiltiirel Miras;
topluluklarin, gruplarin ve kimi durumlarda bireylerin kiiltiirel miraslarinin bir parcasi olarak
tanimladiklar1 uygulamalar, temsiller, anlatimlar, bilgiler, beceriler ve bunlara iliskin araglar,
gerecler ve Kkiiltliirel mekanlar olarak tanimlanmistir. Bu tanimdan yola c¢ikarak hazirlanan
“Tiirkiye’de 2004 Yilinda Yasayan Halk Inanislari: Nesneler ve Uygulamalar” baghgmi tastyan
bu kitabi, “Somut Olmayan Mirasin Korunmasi Sozlesmesinde 5. Maddede ele alinan halk
kiiltiirinlin bir alt kategorisi olan “gelecekte koruma altina alinmasimi saglamak amaciyla
hazirlanmasi gereken envanterlere katki olarak gérmek miimkiindiir.

Tiirkiye halk inaniglar agisindan zengin bir birikime sahiptir. Ancak bu kitap, temelinde
ritiielistik uygulamalar ve inanislar bulunan mitolojik nesnelerle smirli tutulmustur. Uzerinde
calisilan mitolojik nesneler miimkiin oldugunca baglamlariyla birlikte derlenmis, bdylece o
inanis icerisinde yer alan nesnelere yer verilmistir.

Kitapta yer alan mitolojik inaniglar ve nesnelerin bir diger 6zelligi ise, Tirkiye ile
smirlandirilmis olmasidir. Boylece bu kitabin Tiirkiye halkbilimi ¢aligmalarinda tizerinde ¢ok
az durulan Mitolojik Inanislar ve Nesneler konusunda kapsami ve uygulamaya déniikliigii ile
6nemli bir boslugu dolduracagina inantyoruz.

Calismanin giris boliimiinde Mit ve Mitos ile ilgili baz1 aciklayici bilgiler verilmis ve
mitsel inanislarin Anadolu cografyasindaki tarihi seyri iizerinde durulmustur. Igindekiler
boliimiinde siralama yapilirken Inanislar ve Nesneler tematik olarak bir it sniflandirmaya baglh
olarak baskm olarak yer aldif1 temaya gore alt baghklar olusturulmustur. Incelenen inanis ve
nesnelerin siralamasi hangi ilden derlendikleri parantez icerisinde belirtilerek diizenlenmistir.
Her derlemenin basina derleyenin adi-soyadi, derleme yeri ve tarihi, kaynak kisi bilgileri
eklenmistir, mevcut oldugu kadariyla eklenmistir. Kitapta yer alan konularin hemen akabinde

Inanis ve Nesneleri gosteren fotograflara yer verilmistir.
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GIRiS

Mit, Mitos (mythos), Yunancada séz, Oykii anlamma gelir. Mitoslar, ilkel insan
topluluklarinin, evreni, diinyayr ve doga olaylarii kisilestirerek yorumlamak, heniiz sirrint
cozemedikleri yasamin ve evrenin c¢esitli goriintiilerini bir anlam kolayligina baglamak
gereksiniminden dogmus oykiilerdir(Necatigil, B. Ankara, 2002, s.13).

Diinyada, folklor {iriinleri her ne kadar farkli bilimler, zihniyetler ve amaglar veya adlar
altinda uzunca bir zaman diliminde derlenmis, arastirilmis ise de, bu {iriinlere bir bilim anlayis1
ve yontemiyle bakilmasinin tarihi, -diger bircok sosyal bilimde oldugu gibi- XIX. yiizyildan
gerilere gotiiriilemez. (Oguz 2000, 11)

‘Mitos’ terimi genellikle kutsal ya da dinsel nitelikli, bireysel olmaktan ¢ok toplumsal
ve daha ¢ok dogal, dogatistii ya da toplumsal-kiiltiirel bir goriingiiniin kdken ya da yaratiligina
iligkin masallar i¢in kullanilir(Antropoloji S6zIiigl, Ankara, 2003, s.602).

“Sozlii sanat iiriinleri” nden birisi olan mitin kesin bir tanimi1 yapilamamakta, aksine
bdyle bir kavramin taniminin giigliigii izerinde durulmaktadir. (Tokel 2000:1) Biitiin bilginlerin
kabul edecegi ve ayni zamanda uzman olmayanlara da yabanci gelmeyecek bir mit tanimi
bulmak gii¢ olacaktir(Eliade 1993, 12). Mitoslar1 sozlii halk edebiyati {irlinlerinden bir ¢irpida
ayirmak da kolay bir durum degildir. Mitosun masaldan farki, mitosun ger¢ekligi ifade ettigine
olan inang ve bu inangtan kaynaklanan toplumsal islevlerinin olmasidir.

Mit kavrami iizerine bircok tanimlamalar yapilmaktadir. Bunlara kisaca deginecek
olursak; Mircea Eliade miti, “cok sayida ve birbirini biitiinler nitelikteki bakis acilarina gore ele
alimip yorumlanabilen son derece karmasik bir kiiltiir gerc¢ekligidir” (Eliade 1993, 13) diye
tanimlarken; William Bascom, “sdylendikleri toplumda, eski caglarda yasanmis olaylarin
gercege uygun oldugu diisiinlilen nesir anlatilaridir” diye tanimlar(Bascom 2003:474). Ernest
Cassirer’e gore ise mit, “gercek olmayan bir hikdyedir ve tabiatiistii, insan Otesi bir tiiriin
olusumunu ihtiva eder”, Pospelov’a gore “masallarin kaynagi”dir, Andrew Lang ve Wilhelm
Wunt’a gore “masallarin en eski kaynagy, orijinali” dir; Siikrii Elgin’e gore ise “sozlii gelenekte
yasayan anonim masallar” dir. (Tokel 2000:1-2-3) Mitoloji, insanlign ruh aleminin
sembollerle ifade edilmis bir aynasidir(Prof. Dr. B. Ogel. Tiirk Mitolojisi Cilt 1. sf. 5,6 vel9).
Murry Hope’ye gore, Gergekte tiim mitler gergegin bir parcasini igerirler. Kimi yetkelerin salt
mitolojisi saydigr Oera Linda Kitabi, Tufan oncesi ve sonrasindaki kadim Frisya halklarinin

tarihini aktarmaktadir(Atlantis Efsane mi Yoksa Gergek mi? sf. 38,39). Brockhaus adli Alman



ansiklopedisine gore, “Tarihte ad1 gegmeyen, artik unutulmus biiyiik kahramanlara ait efsaneler,

mitolojinin kadrosuna girer" (Prof. Dr. B. Ogel. Tiirk Mitolojisi Cilt 1. sf. 5).

Aragtirmacilarin bu tanimlamalarinin yaninda bir de mitoslarin tiirleri vardir ki bunlar;
ritiel mitleri, yaratilis mitleri, kiilt mitleri, prestij mitleri ve eskatologya mitleridir(Antropoloji
Sozligii, 2003,s.602). Antropolog Tylor ve Frazer mitosu ayinsel ¢er¢evede ele alirken, Franz
Boas tarihsel ve cografi gercevede ele alir. Mitoslara yonelik bir diger yaklasim da Freud’dur.
Freud, mitik verilerden insan tarihi ve kisiliginin temel karakteristikleri kuraminda
yararlanmigtir. Mitoslar1 insanlarin bilingalt1 istek, korku ve i¢ catigmalarinin bir yansimasi
olarak gormektedir. Jung ve Joseph Campbell ise mitoslarin evrensel yoniinii vurgulayarak,
onlar1 kolektif bilingaltinin yansimasi olarak gérmiistiir. Mitos’u bir toplumsal karakter olarak
yorumlayan Malinowski’ye gore, “canli olarak incelendiginde simgesel degil, kendi konusunun
dogrudan bir ifadesidir. Mitos, ilkel kiiltiirde vazgegilmez bir islevi yerine getirmektedir; inanci
ifade eder, destekler ve kodifye eder; ahlaki korur ve giiclendirir; insanin yonelimi i¢in pratik
kurallar icerir ve bunlarin etkinligini saglar.”(Malinowski,1926). Fransiz Antropolog Claude
Levi- Strauss mitosu, bir diislince tipi ve tiim insan kiiltiirel ve toplumsal sistemlerinin altinda
yatan evrensel yapisal ilkelerin isleyisinin bir 6rnegi olarak gérmekte, mitosu hem evrensel hem
de kiiltiire 0zgl celiskiler iizerinde diisiinmede kullanilacak entelektiiel bir ara¢ olarak ele
almaktadir. Marksist yaklasim ise “ideoloji” ¢ercevesine yerlestirdigi mitosun mevcut durum ve
iktidar iligkilerini gizemsellestirici ve mesrulastiric1 yoniine vurgu yapar. E. A. Gardner’e gore,
Mitoloji, ”Tabiat varliklar1 ile olaylarma, kisilik verme sureti ile anlatma seklidir (Prof. Dr. B.

Ogel. Tiirk Mitolojisi Cilt 1. sf. 5).

Percy Saul Cohen’e gore ise mitlerin temel karakterleri sdyledir: mit olaylarin dykiilenmis
bicimidir, bu Oykiiler belli bir kutsallik icerirler; bu kutsal iletisim birtakim sembollerle
anlatilir; mitin i¢inde gecen olaylardan ya da varolan nesnelerden bazilar1 bu diinya iizerinde
varolmayan tlirdendir, sadece mitlerin i¢inde vardirlar; anlatilar, kokenleri ya da doniistimleri
dramatik bir dille aktarirlar. Mitolojik anlatilarin 6zelligi kozmoloji gibi genel bir fikir ya da
fikirler biitiinlinti ele almasidir. Mitleri diger anlati tiirleri olan efsane ya da masaldan ayiran

ozellik, anlatilarin koken ve doniisiimlerle ya da kutsalla olan iliskisidir.

Mit’e yonelik bu tanimlamalarin ardindan mit’in ne oldugu degil “onunla ne yapilmak
istendigine bakmak gerek. Burada da karsimiza mit’in islevsel boyutu ¢ikar ve mitoslar1 hemen
hemen tim kutsal metinlerde gérmek miimkiindiir. Mitoslar1 islevsel olarak

smiflandirdigimizda ise karsimiza asagidaki tablo ¢ikmaktadir:
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Ritiiel Mitoslar:

Tapinak arsivlerine gore, Nil ve Dicle-Firat vadilerinde, tarimsal temellere dayanan
oldukea gelismis kent uygarliklarinin yasadigi anlasilmaktadir. S6z konusu metinler, buralarda
yasayan insanlarin, ritiiel(toren) adin1 verdigimiz incelikli bir etkinlik bi¢imi yarattiklarini
gostermektedir.

Ritiieller, s6z konusu eylemlerin yiirtitiilmesinde izlenmesi gereken yollarin dogru
bi¢imlerinin neler oldugu hakkindaki uzmanlik bilgisine sahip yetkili kisilerce, belirli
zamanlarda, degismez bir bigimde yerine getirilen bir eylemler silsilesi olusturdular. Ritiielde
mitos, oynanmakta olunan oyunun Sykiisiinii anlatir; belirli bir durumu betimler; ancak bu
oykii, izleyici kitlesini eglendirmek i¢in sdylenen sozler degildir; dykii, sézlerle bir gii¢, bir erk
yaratilmasi i¢in sOylenir. Sihirli(!) s6zlerin ardarda yinelenmesi, anlatilan durumun olugmasimni
ya da yeniden olusmasimi saglayacak giice sahiptir.

Ritler, insani, kendi smirlarint asmaya zorlar; onu, tanrilarin ve mitsel kahramanlarin
yaninda yer almak zorunda birakir; bundaki amag, onlarin eylemlerini insanin da yapabilecegi
ve bir anlamda arinmasina ve kendini tanimasina yol agacagidir. Mit, dogrudan ya da dolayl
olarak insanin yiicelmesini ve kendi sinirlarini, kosullanmalarin1 asmada yardimci olur. Adim
islevinden, ritiielin istenen sonucu saglamasina yardimci olmasindan almaktadir.

Orijin Mitoslari:

Bu mitos tiirii daha ¢ok "etiolojik(*) mitos"olarak adlandirilir. Islevi bir gdrenegin, bir
adin ya da hatta bir nesnenin nasil dogdugunun imgesel bir agiklamasini sunmaktir. "Kokene
doniis" yeni bir dogusu hazirlar, ama bu, ilkini yani fiziksel dogusu yinelemez. Gergek anlamda
mistik nitelikte, tinsel tiirden yeniden dogus s6z konusudur, bir baska deyisle yeni bir yasam
bi¢imine ac¢ilma vardir. Burada bir kisinin 6liimiinden sonra ruhunun baska bir kiliga
biiriinmesine yonelik inanglar s6z konusudur ve buna 6rnek olarak da kokeni Altay Tiirklerine
dayandirilan ve bu giin Anadolu’da Tahtacilar olarak bilinen Alevi toplulugunda yasayan “Yel
Bayrag1” gelenegi verilebilir. Altaylarda oliiniin arkasindan giden bir kisinin elinde dallarina
renkli kumas parcalar1 asilmig kiigiik bir aga¢ tasimasi, Tiirk-Mogol mitolojisinde insan
ruhunun 6ldiikten sonra kus sekline doniistligii tarzinda bir inanigin olmasi bugiin devam eden
yel bayragiyla aralarindaki benzerligin gostergesidir. (Kehl, Kristina; Tahtac1 Geleneginde
Islam Dis1 Ogeler, KBY, Ankara,1995)Temel diisiince sudur; Ust diizeyde bir yasam bigimine
ulagsmak i¢in gebeligi ve dogusu yinelemek gerekir; ancak bunlar rit bigiminde, simgesel olarak
yinelenir.

Kiilt Mitoslar:

Kiilt, kutsal olarak bilinen varliklar ¢evresinde olusmus, saygi, tapinma, dua, kurban ve
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ritler gerektiren, 6zel yer ve zamanlarda bayram ve torenleri bulunan, kiilt araglariyla cemaat
liderlerini igeren inang ve tapmistir(Antropoloji Sozligi, 2003, s.519) Kiilt mitleri ise bu inang
cercevesinde sekillenen mitoslardir.

Prestij Mitoslar::

Mitosun bu tiirliniin iglevi, bir halk kahramaninin dogusuna ve yaptiklarina bir gizem ve
tansik havasi vermektir. Musa'nin dogusu ve sazlardan yapilmis hasir bir sandik(sepet) icinde
Nil' e saliverilisi Oykiisii bir tarih bilgisi olabilirse de, Sargon, Kyros, Romulus ile Remus ve
halkin imgeleminde yasatilan 6teki kahramanlarin benzeri dykiileri arasinda kosutluklar
gortilebilir.

Eskatalogya Mitoslar:

Eskatalogya(*) mitoslari, 6zellikle Yahudi ve Hristiyan diisiiniisiiniin karakteristik bir
Ogesini olusturur. Habercilerin yazilarinda, bu diinya diizeninin bir genel yikim (katastrofi) ile
sona erecegi diigiincesi dnemli bir yer tutar.

Kehanetler de buna dahildir. Haberciler sonlu durumu betimlemeye kalktiklarinda,
mitos diline geri donmek zorunda kalirlar. Eskatoloji, bir gelecek kozmogonisinin 6n
belirtisinden baska bir sey degildir. Ancak her eskatoloji su olgu iizerinde durur; Yeni yaratilis
bu diinya kesin olarak ortadan kaldirilmadik¢a ger¢eklesemez. Gergek anlamda yeni bir seyin
baslayabilmesi i¢in, eskinin kalint1 ve yikintilarmin tiimiiyle yok olmasi1 gerekir. Mitin agik olan
tartismasiz degeri hep ayni siireler iginde yinelenen ritliellerle yeniden dogrulanir. Paradigmatik
bir hareketin siirekli yenilenmesi sayesinde herhangi bir sey, evrensel akis i¢inde sabit ve
stirekli olarak kendini gosterir. Ancak insan bunu kendi deneyimiyle 6grenebilir.

"Gergeklik", "agskin" bir diizeyden hareketle kendini belli eder ve olusturulmaya elverisli
bir duruma gelir, ama bu askin diizey, ritlerde yasanmaya elverislidir ve giderek sonunda insan
yasaminin biitiinleyici bir par¢ast durumuna gelir.

Tanrilarin, mitsel kahramanlarin ve atalarin bu "agkin" nitelikteki diinyasina girilebilir, ¢linkii
deneyimi gergeklestiren insan, Zaman'in tersine ¢evrilmezligini kabul etmez.

Ritiiel yardimiyla dindis1 ve kronolojik olan Zaman ortadan kaldirilir, mitin kutsal Zaman"1
yakalanir. Ve yinelersek, insanin kosullanmalarini, sinirlarini taniyarak ortadan kaldirmasina ve
kendini tanimasina, arinmasina olanak verir. Insan, kendi kendinin efendisi olur.

* Etiolojik, nedenbilimsel demektir.

* Eskatalogya, bu diinya yasaminin sonu ve 6te diinya yasamu ile ilgili konularin genel

adidir.
http://www.toplumdusmani.net/modules/wfsection/article.php?articleid=1657
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Kitabimizda ele alinan konu bagliklariyla anlamsal olarak baglantili olarak mitolojik
nesnelere baktigimizda 6ncelikle sunu belirtmek gerekir ki Tiirklerin mitolojik inanislarinin
kokeninde yukarida saydigimiz mitos tlirleri mevcuttur. Orijin mitoslar1 ve nesneler icerisinde
demir, agac, su, ates ve toprak sayilabilir. $6yle ki, Tiirklerin 12 hayvanli takviminde 5
tanesinin eril oldugu ve bunlar arasinda da agac, demir, su, toprak ve atesten olustugu
belirtilmektedir(Coruhlu, 2006, s.177). Dolayistyla metinlerde yer alan atesin kiiltiirel bellekteki
karsilig1 ateste bir ruh oldugudur. Atesin temizleyici, kotii ruhlardan ve hastaliklardan koruyucu
bir unsur oldugu kabul edildigi i¢in ona kurban sunuldugu ve sa¢1 yapildigi
bilinmektedir(Coruhlu, 2006, s.50). Mitolojideki agaca baktigimizda ise, orijin mitoslari
igerisinde rastlamaktayiz. Ornegin Oguz Kagan Destani’nda, Oguz Kagan’m ikinci evliligini
agac¢ kovugunda buldugu giizel bir kizla yaptig1 belirtilir. Buradan da yani Oguz Kagan’in bu
ikinci evliliginden olan ¢ocuklarinin soyundan da fakli Tiirk boylarmin tiireyisi anlatilmaktadir.
Samanizm kiiltlerinden agag¢ kiiltii biitiin Tiirk boylarinda destan ve inanglarinda ¢ok derin iz
birakmustir(Inan C.2; 1998:244). Su kiiltiiyle ilgili olarak da Oguz Kagan’m Gok, Dag ve Deniz
isimli ¢ocuklarinin oldugu goriilmektedir. Burada Gok ve Yer/Su unsurlarina rastlanir ki bu da
toprak ve su ile ilgili inanislarin kdkenlerinin nereden geldigini gostermektedir. Su ile ilgili
mistik inanisa 6rnek olarak “kirklama” verilebilir. Yeni dogan ¢ocuklarin kirk giin dolduktan
sonra belirli ritiieller esliginde ve kutlamalar ¢er¢evesinde “Kirklama™ ad1 verilen, ¢ocugun
yikanmasi uygulamasinin i¢erisinde de suyun arindirici 6zelligine yonelik mistik inanis s6z
konusudur. Burada sadece su ile ilgili degil sayilarla ilgili mistik inaniglar da mevcuttur.
Ornegin kirk sayisi Islam éncesi Tiirk geleneklerinde ve islam tarihinde dnemli bir yere
sahiptir. Tiirk ulusunun yurt tuttugu mubhtelif iilkelerde agac kiiltiine ya da bu kiiltiin izlerine
her yerde rastlanmaktadir(inan 1998, C.2, 253). Uygur efsanesinde Uygur hakanlarmmn agagtan
tiiredikleri sdylenir. Dede Korkut kitabinda Basat “anam adin1 sorarsan kaba aga¢, atam adini
sorarsan kagan arslan “ diyor. Oguz destanlarinda Kip¢ak boyunun mensei hakkindaki rivayette
de agagtan tiireme efsanesinin izi mevcuttur(inan 1954: 65) Dolayisiyla Agag Kiiltiiniin kiiltiirel
bellekteki karsilig1 bir neslin tiiremesine vesile olan kadin1 biinyesinde bulundurmus olmasidir.
Yine bu orijin mitoslarina bagl olarak atalar, su, ates ve agag ile ilgili Kiilt ve Ritliel Mitoslar1
mevcuttur. Ornegin Orta Asya’da Samanin yaptig1 her ayin bir ritiiel mitosudur. Ya da bugiin
Anadolu’da sergilenen Saya Gezme sirasindaki oyunlarda birer ritiiel mitosudur. Bunun
yaninda Tirkiye’nin her tarafinda evlenmek, saadet ve bol evlat sahibi olmak ve i1yi baht elde
etme amaglari ile bazi rit ve pratikler uygulanir. Mesela, gelin, erkek evine gelmeden evvel
hemen onun 6nii sira erkek evine ayna ve Kuran-1 Kerim gonderilmesi (Nermin Erdentug:

1977 ) bir diger ritliel mitosudur. Kiilt mitoslarinin temelinde animizm ve fetisizm yer
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almaktadir. Animizm Tiirk mitolojisinde Yer- Su inanglarinmn bagka bir ifade tarzidir. Ornegin
Goktiirklerin atalarina yedinci ayim yedinci giiniinde kurban sunduklari
aciklanmaktadir(Coruhlu, 2006, s.58).

Mitolojide yer alan diger unsurlar ise hayvanlar ve hayvanlara atfedilen inaniglardir.
Ayni sekilde sayilara ve renklere yonelik inaniglarda mevcuttur. Tiirklerde diisiindiigi
kozmolojik sistemde, dort anayon tasavvuru bulunmaktadir. Bu ana yonleri temsil eden de
renkler bulunmaktadir. Ornegin kuzey i¢in kara, giiney i¢in kirmizi, dogu icin mavi ve bati igin
ise ak renkler kullanilmaktadir. Merkezin yani topragin rengi de sar1 olarak gecer(A. Von
Gabain, “Renklerin Sembolik Anlamlar1,” ¢ev. Semih Tezcan, AU. DTCF Tiirkoloji Dergisi,
say1 3/1, s.109)

Bu caligmada yer alan mitsel inaniglar genel itibariyle tarihsel baglar1 Orta Asya Tiirk

inaniglarina dayanmaktadir.

A- BAHT ACMA, EVLENME VE COCUK EDINME ILE ILGILI INANISLAR
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1- COCUK EDINME VE DOGUM (VAN YORESiI FOLKLORU)

Derleyen: Hakan Hamitoglu
Derleme Yeri Tarihi: Van 2004

Kadmin gelin gittigi yerde sayginlik kazanmasi, analik zevkini tatmasi ve soyun devami
icin cocuk sahibi olmasi gerekmektedir. Ozellikle geleneksel kesimde evliligin temel amaci
cocuk sahibi olmaktir. Bu amag, geng kizin gelin oldugu andan itibaren kendisini
hissettirmektedir. Gelin oldugu giin arabadan inerken, eve alinirken kucagina ¢ocugu olmasi
dilegi ile cocuk verilir. Yataginda ¢ocuk veya ¢ocugu olan bir kadin yuvarlanir. Duvak giiniinde
duvagi kiz1 ve oglu olmasi dilegi ile kiz ve erkek ¢cocuguna actirilir. Evlilik ve ¢ocuk arasindaki
ara uzatilirsa gevrenin kendilerinden siiphelenecegi kanaati evli kar1 koca arasinda her zaman
mevcuttur. Toplumun kinama, kiigiik diigiirme gibi yaptirimlari karsisinda da ¢ocuk sahibi
olmalar1 zorunlu hale gelmektedir.

Van’in Giirpinar il¢esinin Yukarikaymaz mahallesinde bulunan yatirlara ragbet eden
kadinlar ¢ocuk edinmek i¢in gesitli adetleri takip ederler. Yatirlara ¢iplak ayakla giren kadinlar
yatirin ¢evresinde ¢ivi ¢akarlar.

Van’da tiirbe ve yatirlarin ¢evresinde cocuk edinme ile ilgili takip edilen ilging
inanglardan biri de besige tas koymadir. Cocuk edinmek i¢in Allah’in veli kulunu araci edinen
kadinlar yatir ¢evresinde bulunan bir besige tas koyarlar ve dileklerinin kabul olmas1
temennisiyle bebekler; eger dualarina icabet edildiyse besik kendiliginden sallanmaya baslar.

Tiirbe ve yatirlarda bu gibi adetleri uygulayan kadinlar cocuklariin olmasi i¢in kutsal
sayilan agaglara da ¢aput baglarlar.

Dogumun kolay olmasin1 saglamak i¢in hala muska tilsimlardan medet umulurken,
dogum sirasinda “kilit agma”, “orgiilii saclar1 ¢c6zme”, “dilenciye sabun verme” gibi adetler de
stiriiyor. Bir diger inanis da hamileye kocasiin yiin kusaginin sarilmasidir. “Fatma Ana’nin
Eli” inanc1 da yaygindir. Suya atilinca sisip agilan, ele benzeyen bir bitki kokii olan “Fatma
Ana’nin Eli”, dogum sirasinda suya konuyor, sisip acildik¢a dogum kanalinin da acilacagina
inaniltyor.

Dogumdan sonra, ebe bolca tuzlu su ile gocugun goézlerini ovar ve gozlerine limon suyu
damlatir. Parlak ve canlilig1 i¢in ayrica goze koyu bir siirme “Mil¢ik” ¢ekilir. Kundaklanan
cocugun gozleri bir miiddet baglanir. Cocuk 6zel yapilmis tahta oymali besige birakilir. Agz da
tatl bir s1v1 ile agilmaya calisilir. Gene yorede bol yemek yiyen birinin adi1 soylenir ki ¢ocuk

istahl1 olsun diye. Onceleri nazar degmesin diye alnina mavi cirit- tite- ¢ekilirdi ve sagmnin bir
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kismina ¢iklet benzeri bir yapistirici ile mavi boncuk ilistirilirdi. Hatta erkek ¢ocuk i¢in niyet
tutulmus ve cocuk erkek olmussa adak olarak ¢ocugun kulagi delinir ve buraya kiipe
takilirdi(Hizma).

Cocuk kirk giin boyunca kundaklanir. Bunda amag ¢gocugun diizgilin uzuvlara sahip
olmasi i¢indir. Ayrica kirk giin boyunca da anne de disar1 ¢ikmaz ¢ilinkii hem nazar vurulabilir
hem de ¢esitli hastaliklar kapabilirler.

Kadin i¢in lohusalik lohza, zahalik kirk giin devam eder. Zahanin bagina mavi bir krep
beline de kirmizi1 bir sal baglanir. Genellikle lohusanin yatak takimlari mavi ya da sar1 satenden
hazirlanir. Basucuna Kur’an asilir. Ayrica ¢ocugun yastigina ve zahanin gogsiine celik igne
takilir. Bu nazardan korunmak i¢indir.

Zahay1 ziyarete gelenler mali durumlarma gore hediyeler getirirler. Bunlar ¢ocuk yastik
takimlari, elbiseler, nazar boncuklari, mavi boncuklar, g6z boncugu, altindan yapilmis akrep,
kurbaga gibi kiigiik kolyeler, bazen de bir bez i¢ine sarilmig sarimsak, tuz ve kara ¢orek otu da
eklenir.

Aserme: Hamile kadm halk deyimiyle “aserme” asamasina gelince bazi seyleri
yapmakta, 6zellikle belirli nesnelere bakmaktan, yiyecekleri yemekten kaginmakta ya da tersine
bazi seyleri yemeye 6zen gostermektedir. Agyerme, asirma, yerikleme, basmin kel olmasi gibi
isimlerle de anilmaktadir. Bu donem kadin genellikle baharatl ac1 yiyecekleri yemekten
kacinir. Bu tutum “ye eksiyi, dogur Ayse’yi” tekerlemesinde de anlatimini bulmaktadir. Buna
karsilik tath yiyecekler oglan cocugunun 6n belirtisi olarak yorumlanmakta “ye tatliy1, dogur
atliy1” seklinde ifade bulmaktadir. Ote yandan yaygin olan bir baska uygulamada kadinimn aci,
tatli demeden caninin her istedigini yemesidir. Yiyemeyen kadinin ¢cocugunun sakat dogacagi
inanci yaygindir.

Kadin hamileyken ayiya, deveye, maymuna, 6ziirlii insanlara, cenazeye baktirilmaz;
Tavsan, kelle, paca yemez, gizli sakli bir sey alip yemez.

Kadin hamileyken ¢cocugun cinsiyetini tespit etmek amagli yapilan uygulamalar:
Kadinin riiyas1 yorumlanarak kizi veya oglu anlasilmaya ¢aligilir:

- Balik gérmesi, kadinin kendisini ata binerken gérmesi, evin ¢atisina bayrak dikilmesi,
kadmin kiz ¢ocuk emzirmesi armut gormesi, silah gormesi ogul olacagina,
- Yemis gormek, elma gormek, kadinin attan diismesi, sedef diigme dikmesi, oglan ¢cocuk
emzirmesi, boncuk gérmesi kiz1 olacagina yorulur.
Su belirtiler de kadimin kiz1 veya oglu olacagina yorulur:
- Hamile kadin giizellesirse oglu olur, ¢irkinlesirse kiz1 olur.

- Karni sivri olursa oglu, yassi olursa kizi,
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Ana karninda ¢ok oynarsa oglu, karinca gibi kaynarsa kizi,

Cani tath isterse oglu, eksi isterse kizi,

Kadin hareketli olursa oglu, agir olursa kizi,

Dogarken ¢ocugun yiizii asag1 dogru ise erkek, ana yiiziine bakarsa kiz1,

Kadmnm yiizii ¢illenirse kiz1,

Cocuk sagda oynarsa erkek, solda oynarsa kiz,

Cocuk 3-3,5 aylikken oynarsa erkek, 44,5 aylikken oynarsa kiz,

Dogacak ¢ocuk kiz ise yanda, erkek ise yukarda ortada oynar,

Dogum aninda oglanin sancist ¢ok olmaz, sanci belden geg gelir. Kizin sancisi ¢ok olur,

kasiktan gelir.

Bunlar kadmin fiziki goriintiisii, asermesi, hareketleri dikkate alinarak yapilan yorumlardir.

Bunlardan baska ¢evrede bulunanlar da birtakim uygulamalar gergeklestirirler. Ornek:

Koyunun kellesi ayrilir. Kiz1 olacaksa kelle sagli, oglu olacaksa kel kalir.

Kadmin haberi olmadan bir mindere bicak, digerine makas saklanir. Gebe bigakli
mindere oturursa oglu, makasli mindere oturursa kizi olur.

Basina habersiz tuz dokiiliir. Kadin kafasini kasirsa oglu, kalgasini ellerse kiz1 olur.

Kibrit kutusu atilir. Kutunun iistii gelirse oglan, alt1 gelirse kiz olur yorumlar1 yapilir.

Cocugun cinsiyetini degistirmeye yonelik uygulamalar:

Cocuk dogdugu zaman esi ucundan gevrilirse gocugun cinsiyeti doner.
Dogan ¢ocuk kizsa bundan sonraki oglan olsun diye dogan ¢ocugun gobegi yukari
dogru yatirtlir.

Son dogan kiz cocuguna Done, Dondii, Songiil isimleri verilir.

Cocugun Yasamasi I¢in Yapilanlar:

Dogup yasamayan ¢ocuklar1 yasatmak igin de biiytisel nitelikte uygulamalar

cogunluktadir.

Kirk evden veya yedi evden parga toplanip ¢ocuga giyecek hazirlanip giydirilir.

Esige veya duvara ¢ivi ¢akilir.

Kirk evden toplanan bozuk paradan kemer yaptirilir. Kadin dogum yapincaya kadar
bunu belinde tasir.

Cocugun ismi Yasar, Dursun konur.

Kadinin beline okunmus ip baglanir. Bu ip dogum yapilirken ¢oziiliir. Yedi yasina kadar

oglan cocugunun saglar1 kesilmez.
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Fotograf-1

HALIME HATUN TURBESI
Fotograf-2

2- DILEK AGACI(MERKEZ/GAZIANTEP)
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Derleyen: Esma Ekici

Derleme Yeri: Gaziantep

Kaynak Kisi 1: Necla BILGILI, 1950 Antep dogumlu, ilkokul mezunu, ev hanimi, evli
Kaynak Kisi 2: Biisra ATILGAN, 1968 Nizip dogumlu, lise mezunu, Kur’an Hocasi, bekdr

Anadolu’da agaglara bez baglamakla dileginin yerine gelecegine inanilan pek ¢ok yer
vardir. Bunlardan biri de Gaziantep ve yoresidir.

Gaziantep cevresinde bazi yerlerde kimi agaglarin dilek agaci olarak kabul edildigi, bu
agaclara dileklerin gerceklesmesi i¢in bez baglandigi, bu sekilde bazi agaclarin iizerindeki
rengarenk esarplarla, bezlerle, bezden yapilmis salincaklarla adeta dalinin, yapraginin goriinmez
oldugu goriilmektedir. Anadolu’nun pek ¢ok yerinde oldugu gibi bu agaclar umumiyetle 1ss1z
bir yerde tek olarak bulunan agaglardir. Gaziantep- Oguzeli karayolu iizerinde Dermanli
Dede( Degirmenli Dede) olarak bilinen ziyaretin bulundugu yerde ise civardaki agaclarin birkag
tanesinin lizerine rengarenk bezler ve kiiciik bez salincaklar baglandigi goriilmektedir.
Agaglarin bulundugu ¢evrede kayalar iizerinde tist iiste konulmus tas parcalar1 da
bulunmaktadir. Civar halki bu ziyaretin bulundugu tepeye tamamen kutsiyet atfetmistir.
Buradaki dagin en yiiksek yerinde bulunan ziyarete derdi olanlar derman aramak i¢in
gelmektedir.

Zamaninda 1ss1z yerlerde olup da simdi Gaziantep’in merkezinde kalan dilek agaglarmin
yer aldig tiirbeler de vardir: Ali Baba ve Biinyemin Hazretleri’nin tiirbeleri.

Ali Baba, sabirsizligi ile bilinen bir zat. Insanlar bu zatin Allah’a nazinin gegecegini
diisiinerek ve dileklerinin ¢cok ¢abuk kabul olacagina inandiklari i¢in bu tiirbede ¢esitli
sekillerde dilekte bulunmaktadirlar. Ali Baba tiirbesinde agaca bez baglayan, tiirbenin kapisinda
anahtar ceviren, tlirbenin arka duvarina seker yapistiran ve penceresine mum dikenlerin
arasinda dilekleri kabul olanlarin seker dagittiklari, tavuk kestikleri ve yemek dagittiklari
(lahmacun, dolma,vb.) goriilmektedir. Buraya gelenler cocugu olmayan kadinlar ¢ocuk, kocasi
dis iilkeye giden bir kadin kocasinin donmesini, {iniversite sinavina girecek 6égrencinin
tiniversiteyi kazanmayi, yas1 yirminin iizerinde olan bir geng kiz kismetinin agilmasi, rizki dar,
isleri yolunda gitmeyen bir adam islerinin a¢ilmasini, esiyle siirekli tartisan bir kadin evine
huzur gelmesi i¢in gibi dileklerde bulunup burada yatan zatin yiizii gozii hiirmetine dua ederek
dileklerinin kabul olacagina inanirlar. Agaca bez baglarken bir Fatihe Suresi, ii¢ Thlas Suresi

okuyarak bez baglayarak dilek diliyorlar. Gelenlerin bir¢ogu daha 6nce dilegi kabul olanlarin
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tavsiyesi lizerine gelen kisilerdir. Bunlarin bir kismi1 da vaat ettikleri adagi getirmek i¢in
gelenlerdir.

Halk arasinda ¢aput baglama inancinimn Islam dininde olmadigina dair herhangi bir
bilgileri yok. Dilekte bulunurken ilk dnce yatirin kapisinda dua daha sonra agaca bez
baglayarak dualarina isaret koyduklarina inantyorlar. Buna karsin Ali Baba’nin tlirbedar1 bez

baglama inanci1 Islamiyet’te olmadig1 i¢in agaglardan bezleri toplasa da kadinlar dinlemeyip

tekrar bez baglamaktadirlar.

Fotograf-3
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3- DILEKLER VE INANCLAR (ISPARTA)

Derleyen: Hakan OZCAN

Derleme Yeri: Isparta

Isparta’da dilekler ve inanglar genelde baharin gelmesine yoneliktir. Baharin gelmesi ve
ozellikle Hidrellez giinii dilekler tutulmaktadir.

Dilek ve inanglara yonelik hazirlarin baginda saglik bolluk, bereket, kismet ve sans
taleplerine yonelik hazirliklar basta gelmektedir.

Yorede 30- 40 yil 6nce, geng kizlar baharin gelmesiyle birlikte “Baht Agma Oyunu” adi
altinda eglenceler tertip ederlermis. Agzi kapali bir bakrag i¢ine su ile birlikte giil, diigme,
boncuk gibi seylerden bir tanesini her geng kiz koyarmis. Sesi giizel olan birisi, bakracin
icerisindekileri birer birer ¢gikararak her ¢ikardigi esyaya bir mani sdylermis. Soylenen mani ile
esyanin sahibi arasinda miinasebet kurulurmus.

Yas1 gecmis kizlar ve erkekler, evlenebilmek i¢in yasmak veya gémleklerini gole ve
kutsal sayilan yerlere atarlarmis.

Kegiborlu Aydogmus Kasabasi’nda eskiden geng kizlar Hidrellez gecesi yesil soganlarin
iki yapragin1 birer iple baglayip, dilek tutarlarmis. Bu yapraklar uzarsa dilegin kabul olduguna,
uzamazsa kabul edilmedigine inanirlarmis. Yine tlirbelerde dilek tutulurmus. Giil dallarina ip
veya mendil baglayarak dilek tutulurmus.

Atabey’de ise eskiden geng kizlar ve erkekler yasl ninelerin tesbihlerini alarak dilek
tutarlarmas.

Yalvag’ta “Hidirlik” denilen yerdeki Hizir tagina sabah namazindan sonra dua ettikten
sonra dibine giiniin degerine gore 10 para, 100 para, 5 kurus gibi metal paralar gdmiiliirmiis.

Isparta’da 5 Mayis gecesi halk bahgelerindeki agaglarin topraklarma sahip olmak
istedikleri mal ve esyalarin resimlerini ¢izerler veya tastan ¢opten sekillerini yaparak dilek
tutarlar. Yine ayni gece kimileri kapilarinin oniine kiil dokerler ve 6 Mayis giinii bu kiilde
beliren sekillere gore gecimlerini nasil saglayacaklarini yorumlarlarmis. Hayvan sekli olmussa
hayvancilikla, aga¢ ve bitki sekli olusmussa ciftcilikle gecineceklerine isaretmis.

Hidrellez gilinii Hizir’in evlere gelerek yag, un, seker gibi yiyeceklere dokunarak
bunlarin bereketini arttiracagina inanilirmas.

Anadolu’nun bir¢ok yerinde oldugu gibi Isparta’da da bir dilek agaci var. Bu agac Isparta
merkezde Cayboyu mevkinde Diilgeroglu Battaniye fabrikasinim 150- 200 metre asagisinda yer
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almaktadir. Bu agacin dilek agaci olarak secilmesinde agacin fiziki 6zelliklerinin ¢ok biiyiik
pay1 olsa gerek. Bu agag bir ¢inar agaci ve insan1 hayrete diisiirecek derecede biiyiik bir agag.

Yoldan gecen yash bir amcaya aga¢ hakkinda bilgisi olup olmadigini sordum. Amca
agacin tiirbe gibi ilgi gordiigiinii sdylityor. Amca 1960 yilindan beri bu mevkide oturdugunu ve
bu agacin o dénemden beri ilgi gordiiglinii soylityor. Agacin 250- 300 yillik olabilecegini ve
insanlarin buraya dileklerinin kabul edilmesi i¢in geldiklerini sdyliiyor. Agacin kurumus olan
iist kismini belediye gecen yil kesmis.

Dilek agacinin i¢i tamamen oyulmus ve igerisi 3- 4 yetiskin insanin girebilecegi kadar
genis. Zaten agacin gdvdesinde igeriye girmeye yetecek biiyiikliikte bir yarik mevcut. Bu dilek
agacinin dallarinda sallanan bezler gormek miimkiin degil. Agag ¢ok yiiksek oldugundan
dallarina bir seyler baglanamamis. Bunun i¢in dilekte bulunanlar agacin gdvdesine ¢aktiklar
civilere kiigiik bez pargalari, naylon poset pargalart ve kurdelalar baglamislar. Bunlarin da cogu
gerek iklim sartlarindan gerekse ¢oluk cocugun oynamalarindan dolay1 dokiilmiis. Bir de bu
agacin i¢ine girip insanlarin dualarinin dileklerinin kabulii i¢in dondiiklerini sdylemistir kaynak
kisi.

Isparta’nin Kegiborlu ilgesine bagl Yesilyurt kdyiiniin Karatepe mevkiinde bir dilek

agaci var. Bu aga.¢ fazla biiyiik olmamakla birlikte {izerine bez pargalari, naylon posetler,

yazmalar(yasmak) baglanmus.

Fotograf-4

19



4- DiS BUGDAYI(MERKEZ/DENIZLI)

Derleyen: Arife Esin ALKAN
Derleme Yeri Tarihi: Denizli, 2004
Kaynak Kisi: Huriye Kiran, 45 yasinda, Ev hanimi, Denizli’de Oturuyor.

Cocugun ilk disinin ¢ikmasinin ardindan bereket, bolluk saglamasi, dislerin saglam
olmasi i¢in pisirilen yemek ¢esitli tahillardan olusur. Baz1 yorelerde sadece bereketin simgesi
olan bugday ile de pisirilen yemek, 6zellikle Ege Yoresi’nde nohut, bugday, fasulye ve misirdan
olusur. Cocugun dogumundan sonraki 68 aylik donem ¢ocugun dis ¢ikarma dénemidir. Bu
donemde, dis ¢ikarma belirtileri olarak agiz sulanmasi, dis etinde kaginma gibi durumlar
goriiliir. Bu belirtiler siiresince ¢cocuk, siirekli huzursuzdur. Genellikle ilk ¢ikan disler, alt kesici
diglerdir. Kaynak kisi olarak, “Denizli Yoresi’nde Dis Bugday1 Gelenegi ni bize anlatan Huriye
Kiran’1n aktardigina gore; gelenekte cocugun ¢ikan ilk disini goren kisi, cocuga bir hediye alir.
Bu donemden sonra, birkag disi daha ¢ikinca, ”Dis Bugday1” denilen geleneksel yemek pisirilir.
Bunun i¢in yakin gevre, akraba ve aileden bayanlar misafirlige cagrilir. “Dis Bugday1” , kaynak
yore olarak alinan Denizli yoresinde bugday, fasulye, nohut ve iri misirdan pisirilir. Bir giin
oncesinde suya 1slanan tahillar, misafirler toplandiktan sonra, aile biiyiigli olan bayan tarafindan
pisirilir. Yemegi olusturan bu tahillarin her birinin birer anlami1 vardir. Nohut, diglerin saglam
olmasini; fasulye dislerin bembeyaz olmasini; misir, dislerin tane tane olmasini; bugday ise
cocugun bereketli bir yasam siirmesini simgeler. Eski donemlerde bu yemek aile arasinda
pisirilir, akrabalara, komsulara dagitilirmis. Dagitilan yerler, ikram edilen tabagi bos vermeyip,
cocugun dislerinin demir gibi saglam olmasi i¢in tabaga demir para koyarlarmis. Ancak
gelenegin uygulanis bi¢imi giinlimiizde degismis, “Dis Bugday1r” eve ¢agirilan misafirler ile
pisirilmeye baglanmustir. Adete gore, gelen davetliler gocuga cesitli hediyeler getirir. Yemek
dualarla pisirilir ve ikram edilir. Daha sonra ¢ocuk yere oturtulur, biiyiik bir tepsinin {izerine
makas, tarak, kalem, igne vb. nesneler konur. Bu nesnelerin her biri ayr1 bir meslegi simgeler.
Tarak berberlige, makas terzilige, kalem ilim 6grenmeye yorumlanir. Cocuk bu nesnelerden
hangisini alirsa o meslegi sececegi diisiiniiliir. Ardindan bayanlar arasinda ¢esitli eglenceler

yapilir.
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5- KINA GECELERI
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Derleyen: Pinar ERSOY

Derleme Yeri Tarihi: Bolu 2004

Kaynak Kisi 1: Siikriye OZDEMIR, 1920, Bolu dogumlu
Kaynak Kisi 2: Saime OZDEMIR, 1958, Diizce dogumlu

Avuclara kina yakmak ¢ok eski bir gelenektir. Bugiin da Anadolu’nun gelenekselligini
koruyan yerlerinde bu adet siiregelmektedir. Iste bu gelenekselligin korundugu yerlerden biri de
Bolu yoresidir. 1940 yilinda Bolu’nun Sey kdytindeki kina gecesi adetlerini iki boliimde
anlatacagiz. Kadinlar tarafinda gecenler ve erkekler tarafinda gegenler.

Diigiin {i¢ giin siirer. Eskiden gerdegin persembe yani cuma gecesine rastlatilmasi ve
oteki giinlerin ona gore ayarlanmasi bir kural oldugu halde simdilerde her yerde oldugu gibi
gerdegin pazara yani pazartesi gecesine rastlayacak sekilde diger giinlerin ayarlandig: goriiliir.
Kina gecesinde oglan evi, kiz evine hediyeler gotiiriir. Kaynataya gomlek, kaynanaya entari,
kayinlara sapkalar, geline biri gelinlik olmak iizere dokuz entari gotiiriiliir. Ilk aksamki kina
gecesinde yats1 namazina kadar biitiin kdy kadinlar ve kizlar1 kiz evinde toplanirlar. Yatsi
zaman bir kafile kadin, oglan evinden kiz evine gelir. Bunlar baskdseye oturtulur. Onlara 6zel
sayg1 gosterilir ve kahve ikram edilir. Giizel sesli bir kiz, oglan evinden gelen tefi alir ve sozleri
degisen fakat ezgisi hi¢c degismeyen bir tiirkii tutturur. Once oynamak igin goriimce kalkar sonra
oglanin yakmi kizlar, gelinler kalkar. Daha sonra oyunculari1 yonetme isini oglan tarafindan iyi
oyun bilen bir geng kiz alir. Oyunlarin ikiser kisi ile zaman zaman dorder kisi ile oynandig1
goriiliir. Bu ilk oyun asli bitinceye kadar gelin goriilmez. Bagka bir odada gelin kina térenine
kadar siislenir. Oyunlar gece yarisindan sonraya kadar siirer. Uzerinde cerez ve iki mum
bulunan tepsi getirilir. Bu tepsi ¢ocuklar igindir. Gelin yaninda bagka bir kizla gelir. Gelinin
bas1 kirmizi duvakla ortiiliidiir. Onlar tepsinin basma otururlar. Tepsiyi getiren kiz da tepsinin
basindadir. iki kiz tiirkii séylemeye baslar; gelin bu tiirkiilere hep aglar gibi katilir. Elinde bir
tefle yash bir kadm iceri girer. Bu fasil hediyelerin verildigi fasildir. Ilk hediyeyi oglan evinden
bir kadin giiveyin hediyesi olarak verir. Gece saat ikiye dogru gelinin bir eline kiz evinden,
diger eline oglan evinden birer kadin kina yakarlar. Koca evine aliyla girip kefeniyle ¢iksin
niyetiyle bir elinin kinasini1 kirmizi, diger elinin kinasini beyaz mendille baglarlar. Oyunlar
biraz daha siirer ve gece boylece sona erer.

Eskiden kina toreni kdylerde dahi iki veya ti¢ giin siirerdi. Kaynak kisimiz Siikriye

Ozdemir’in anlattiklarina gore 1930’1u yillarda kina gecesinden bir giin nce kizlar (gelinin

arkadaglar1) gelini hamama gotiirlirlermis. Birinci geceki kina torenine "sa¢ 6rme kinasi1” denir.
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Gelin burada gelinlik giymez. Kiz arkadaslari ile eglenir. Fakat bu gece kina yakilmaz ve
konuklara yiyecek verilmez. Bu geceye sadece gelinin yakin arkadaglart katilir. Eskiden
diigiinlere veya kina gecelerine gelecek insanlar1 davet etmek i¢in seker dagitilirdi. Ertesi giin
yani sa¢ 0rme kinasindan sonraki giin (avcuk agma kinasi) gilindiiz gelin berbere gider sagini
yaptirir ve gelinligini giyer. Bunu nedeni diigline gelemeyecek olanlarin kiz1 gelinlikli olarak
gormelerini saglamaktir. Giindiiz kinasina es-dost, genc-yaslt herkes gelebilir. Ayn1 zamanda
giindiiz olan kinada taki takilir. Gelin kiz, usulen takilar1 almak istemez bunun i¢i de avucunu
acmaz. Bu nedenle bu kinanin ad1 "avcuk agma kinasi"dir. Bu toérende kuru yemis verilir ve
ilahiler sdylenir. Damat higbir sekilde bu térenlerde bulunmaz Avcuk agma kinasi aksami
gercek kina, kina gecesi adi verilen torene gegilir. Gece kinasinda gelin bolca oynar. Rahat
oynayabilmesi i¢in gelinlik giymez. Tef esliginde tiirkiiler s6ylenir ve oynanir. Daha sonra kina
ortaya gelir ve kiz1 aglatma fasl baglar. "Yiiksek yiiksek tepeler” tiirkiisii sdylenir, Bolu
yoresine ait 6rdek oyunu oynanir. Kina gecesi fasli boylece sone erer.

Giindiiz kinasinda gelin salona daha sonra girer ve yiizli kirmizi bir yazma ile orttiliidiir.
Siikriye Ozdemir’in gelini Saime Ozdemir’in anlattiklaria gore giiniimiizde hemen hemen kina
gecesinin gelisimi aynidir. Biz burada farkliliklar1 anlatacagiz. Kina gecesi giindiiz ve gece
olmak tizere ikiye ayrilir. Gece kina yakilirken gelin bir yastik {izerine oturtulur. Geline biri evli
biri bekar iki bayan kina yakar. Bu esnada eller ve ayaklar ¢aprazlanir ve kina siiriiliir. Ayaklar
ve elleri baglanir. Bunun nedeni kinanin dagilmamasi i¢indir.Kina gecesinde erkek ve kiz tarafi
birbirlerine hediyeler gotiirtirler.

Erkek tarafinin kiz tarafina getirdikleri: Kizin annesine bir takim elbise, camasr,
basortiisii vb. Kizin babasina gomlek, kravat, havlu, namazlik, ¢corap, ¢amasir, tespih, takke vb.
Geline, dort bes takim elbise, gomlekler, etekler, ayakkabilar, ¢antalar, makyaj malzemeleri,
gecelikler vb.

Oglan tarafina gotiiriilen hediyeler: Anne ve babaya hemen hemen ayni seyler gider.
Damada, bir takim elbise, ayakkabi, terlik, camasir, kravat, gomlek, tras takimi, pijama, havlu,
bornoz takimi vb.

Kina gecesi aksami gelinin evine kiz tarafi genci yaslisiyla toplanir. Erkek tarafindan birkag kisi
kiz evine gelerek hediyelerini verir kiz tarafinin hazirladigi hediyeleri de gotiirtirler. Ayni
zamanda kiz evine kina ve gerez getirirler. Kisa bir siire oyunlar oynanir; tiirkiiler soylenir.
Daha sonra su ile karilmis kulak memesi kivamindaki kina bir tepsiye konur. Tepsinin igine
yanan mumlar dikilir. Bu tepsi salonun ortasina getirilir ve gelin kiz tepsinin basina oturtulur.

Bu arada gelinin yiizli kirmizi bir yemeni ile kapalidir. Kinayi siirecek kadin erkek tarafindan
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gelen bir yengedir. Kadin kinay1 siirmeden Once keyifli keyifli agitlar yakar ve tiirkiiler sdyler.
Kina yakma faslinda ise gelin bir tiirlii elini agmaz. Bunun iizerine kadin gelin elini agsin diye
eline bir altin koyar. Boylece gelinin eline kinay1 yakar ve kirmizi iistii pullu eldivenleri geline

giydirir. Artik gelinin yiizii agilmistir. Geline kina siiriildiikten sonra diger misafirlere de kina

ve cerez ikram edilir. Gece oyun havalariyla tamamlanir.

Fotograf-7

Fotograf-8 Fotograf-9

6- MUM YAKMA GELENEGi(MERKEZ/ANKARA)
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Derleyen: Semra EROL
Derleme Yeri Tarihi: Ankara 2004

Hamam, tiirbe, cami gibi yerlerde mum yakilmasinin tek sebebi, sadece dilek dilemek
olmayi1p insana zarar verebilecek kotii ruhlart kovmak amaci tagimastir.

Adak ve ziyaret yerlerine mum yakma, Samanist donemin Oliiler kiiltiiyle de yakindan
ilgilidir. Anadolu sahasinda ates her ne kadar cehennemi ve seytani hatirlatan bir unsur olarak
diistiniilmekte ve bu konuda derleme yaptigimiz kisiler bunu vurgulamakta iseler de ziyaret
yerlerine mum yakarak adak adama, dilegi gerceklestigi zaman o ulu mevtanin ruhuna tesekkiir
icin tekrar doniip mum yakma Samanist donemden kalma hatiralardir.

Mezar iizerinde mum yakma adeti, hortlaklarin yeni 6lene zarar vermemesi amacini
tagir. Hatta inanca gore, hortlaklarm atesten korktugu da sdylenmektedir. Kabir bagina mum
yakan kisi, oradaki yatirla kendini biitiinlesmis, ondan bir par¢a olmus gibi kabul ediyor.
Halkimiz arasinda yaygin olan bir inan¢ da cenaze ¢ikan odada kirk giin 151k yakilmasidir. Giiya
0lii ¢ikan odada kirk giin 151k yakilirsa, 6liiniin ruhu geldigi zaman karanlikta kalmaz, evini ve
odasini daha ¢abuk bulurmus.

Kutsal mekanlarda mum yakma gelenegi, hayir sinifina giren kurban icerigindedir. Mum yakan,
bir adakta bulunsun veya bulunmasin; kutsal mekani aydinlatarak, o mekanin sahibi olandan,

dogaiistii ile kendisi arasinda aracilik yapmasini umar. Mum yakma ritiieli, Ankara’da 6zellikle

Cubuk’ta yagayan Aleviler arasinda yaygindir.

Fotograf-10
B- HASTALIKTAN SAGALTMA VE KORUYUCU RUHLA iLGILi INANISLAR

1- BICAK ATMA
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Derleyen: Sema SAHIN
Derleme Yeri Tarihi: Ankara, 2004
Kaynak Kisi: Kazim Ornek, 48 yasinda, Ankara

Ocak olan kisiler, ¢ogunlukla bir yatirin yakinindaki koytin halkindandir. Ermisin
soyundan gelmeleri yahut onun tiirbesinde, ziyaret yerinde gérevli olmalar1 kendilerine yetki
saglar. Ocaklik da babadan ogula yahut anadan kiza geger; ama bu kesin bir kural degildir.
Ocakl1 kendi soyundan olmayan birine de el verebilir. Yani biiyticiiliik giiciinii, kendinden sonra
stirdiirmesi i¢in bagkasina aktarabilir.

Ocaklarin kendindeki sifa giiclinii vermeyi uygun gordiigi kisi gelip oniinde diz ¢oker,
elini 6per; ocakli el verdigini bildiren sozleri sdyledikten sonra onun agzina tiikiiriir ya da
tiikdiriir gibi yapar. Boylece insanlarin hastaliklarindan korunma ve sagaltma iglemlerinde
basvurduklart ocak ve tiirbelerin belirlenmesindeki ilk yol da ‘bigak atma’ iglemidir.

““Bigak atma’’ da ki amag hastaligin hangi ocak veya tiirbe tarafindan sifa bulunacagini
belirlemektir.

Hastanin yakini veya kendisi 6nce abdest alir. En az {i¢ bicak veya daha fazlasi, her biri
bir ocagi temsil edecek sekilde belirlenip, baz1 sureler okunarak su dolu tasin igine atilir. Ertesi
giin hangi bigak paslandiysa yahut en ¢ok hangi bicak paslandiysa o ocak veya tiirbeye gidilir.
Hasta ocakl1 veya hoca tarafindan okunur, {iflenir, muska yazilir yahut bazi ilaglar verilir.
Okuma islemi hastanin durumuna gore ii¢ veya yedi giin siirer.

““Piiskiirtme hastalig1 ocag1> oldugunu sdyleyen Kazim Ornek’le yaptigim roportajda da tedavi
yontemini s0yle anlatmaktadir:

“Kendisine niyet edip gelen hastaya bazi sureler okudugunu sdyler. Okumaya
baslamadan dnce ‘Benim elim degil ocagin eli, ocagin eli degil Fadime anamizin eli’ diyerek
niyet ettigini ve hastanin yaralari {izerinde tuz gezdirdigini soyler. Duruma gore hastayi ii¢ veya
yedi giin okudugunu soyler. Hasta bu giinlerin sonunda iizerinde gezdirdigi tuzlari suya birakir.

Buradaki amag da hastaligin cabucak gitmesidir (K.K:1).
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2- KIRKLAMA (SiVRIHISAR/ESKISEHIR)

Derleyen: Ferya CALLS

Derleme Yeri Tarihi: Eskisehir 2004

Kaynak Kisi 1: Ayse Calis, 1960, Eskisehir- Sivrihisar-Kargin, Ilkokul Mezunu, Ev Hanimi
Kaynak Kisi 2: Fadime Altin, 1977, Eskigehir-Sivrihisar, Ortaokul Mezunu, Ev Hanimi
Kaynak Kisi 3: Giilsen Koca, 1939, Eskisehir-Sivrihisar-Kargin, Ilkokul 3 terk, Ev Hanimu

Dogumdan kirk giin sonra ¢ocugu ve anneyi aritmak, topluma katilmalarimi saglamak ve
hastaliklardan, ugursuzluklardan korumak amaciyla uygulanan pratige “kirklama” ad1
verilmektedir. Bu pratige Sivrihisar’da “kirk ¢ikarma™ da denilmektedir.

Kirklama islemi kadin ve ¢gocugun 40. giin degisik uygulamalarla yikanmasidir. Bazi
yorelerde; 7., 20., 30., 37., 39., 41. gilinlerde de kirklama yapilmaktadir. Sivrihisar’da ise 20.
giin yar1 kirki ve 40. giin kirklamasi olmak tizere iki kez kirklanir.

Sivrihisar'da yeni dogum yapan kadina “ logusa “ veya * kirkli ““ denir. Logusa kadmin
kirk glin boyunca mezarinin agik olduguna inanilir.

Kirk giin gecene dek bazi uygulamalar yapilir. Bunun nedeni ¢ocuga ve anneye gegene
dek olan zararlardan korkulmasidir.

Sivrihisar'da logusayla kirkli cocugun dogumdan sonraki kirk giin igerisindeki ve ileriki
aylardaki gelisim eksikligine: kirk basmas1 denilmistir. Kirk basmasi seytan, cin, alkaris1 gibi
varliklari anneye ve bebege zarar vermesi, anneyi ve bebegi korkutmasidir.

Kirk baskinligin1 6nlemek i¢in yapilan pratik ve uygulamalar sunlardir:

Kirkli kadin sokaga ¢ikmaz; ¢ikarsa gilinah olur: seytanlar dokunur; kirk basar

Kirkli kadin cenazeye gitmez.

Kirkli kadin diigiine gitmez.

Kirkli kadin ve bebeklerin birbiriyle karsilastirilmamasi gerekir.

Iki kirkl1 kadm karsilasirsa birinin ¢ocugunu kirk basar. Kirk basmasin diye birbirlerine
sarilirlar ¢atal igne ya da diigme degistirirler.

Ayse Calis bize bu olayi soyle anlatiyor: “Kadinlar eskiden bunarlara ( pinarlara )
giderdi. Iki logusa kadin karsilasinca hemen helkeleri goyup sarilirlarmis. Gogsiinde catal igne
sancili olsun, diigme olsun koparir biribirlerine verirlermis. Birinin ¢ocugu hasta olursa,
karsilastik diye bu ¢ocugu kirk bast1 derlermis.”

Evde kirkl1 kadin varken eve gelin gelmez. Yeni gelin hastalanirsa veya kirkli kadin ve

bebek hastalanirsa kirk basti derler.
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Gece uyurken kirkli kadinin ve bebegin basina bir tas su konulur ve Kur'an-1 Kerim
asilir.

Kirk giin boyunca anneye al yazma, bebege sar1 yazma Ortiiliir.

Kirkincr giin dolunca anne ve bebek bu uygulamalar1 birakir. Ciinkii artik, temizlige
ermislerdir. Fakat bebegin ve annenin abdest almasi gerekmektedir.

Kirklama islemi Sivrihisar da su sekilde yapilir:

Kirklama islemini kirkli kadinin kaynanasi veya varsa goriimcesi yapar. Temiz bir
yerden bir helkeye kirk fincan su alinir. Kirk fincan su sayilirken besmele ¢ekilir, dualar
okunur. Bu su yikanma iglemine yetmeyecegi i¢in sonradan su ilave edilir; fakat mutlaka kirk
fincan veya kirk tas su sayilmalidir.

Bu sekilde helke veya kazan i¢ine alinan kirk suyuna bir takim objeler katilir. Bu objeler
amagclarina gore katilmaktadir:

Bebek biiyiiylince kuvvetli olsun diye akan suyun agzindan kirk tas toplanir ve kirk
suyuna katilir.

Bebek sarilik olmasin diye altin katilir.

Bebek temiz ahlakli olsun diye giimiis katilir.

Bebek biiyiiylince essiz kalmasin, yiiziigii takilsin diye yiiziik katilir.

Nazar degmesin diye boncuk katilir.

Zengin olsun diye metal para katilir.

Iki kirkli kadm karsilastig1 zaman kirk basmasin diye degistigi igne ve diigmeler katilir.

Kirklama esnasinda bebegin kiyafetleri legenin i¢inde olur. Bu sekilde nazarlarin
cikacagina inanilir.

Anne, bebegini kucagina alir ve legenin i¢ine oturur. Besmeleyle birlikte su dokiiliir. Suyu
dokmek i¢in kullanilan arag¢ saplaadir. Son olarak suyun kalan kismu, i¢indeki objelerle birlikte
annenin ve bebegin lizerine tutulan kalburun igine dokiiliir. Kalbur kullanilmasinin nedeni
objelerin kalbur i¢inde kalip, suyuna anne ve bebege ulasmasidir. Son su dokiiliirken kalbur
bebegin ve annenin basinda dondiiriilerek iki kez: “Gitsin pislik, gelsin temizlik” denilmektedir.
Kirklama iglemi bittikten sonra: “Hayirli sular olsun” seklinde dualar edilir.

Onceleri anne ve bebek birlikte kirklanirken, giiniimiizde sadece bebek kirklanmakta, anne ise
abdestini kendi almaktadir.

Kirklamadan sonra bebegin kirk mevlidi okunur. Gelen konuklara ikramlarda bulunulur.

Legende bulunan kirk suyu ayak degmedik bir yere veya akan suya dokiiliir. Taslar bir
dedenin tiirbesinin bahgesine veya ayak degmedik bir yere konulur.

Paralar disarida bekleyen ¢ocuklara dagitilir.
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Ertesi giin bebegin kirk1 ugsun diye uzak yerlere gidilir. Evler ziyaret edilir. Ziyaret
edilen ev sahipleri bebegin ceplerine yumurta koyar. Bu isleme de “kirk ugurma’ adi verilir.

Boylelikle bebek ve anne pisliklerden arinmis, korkulardan uzaklagmis olur.

Fotograf-14

3- MESIR(MERKEZ/MANISA)
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Derleyen: Burcu KAPLAN
Derleme Yeri Tarihi: Manisa 2004
Kaynak Kisi: MURAT SONMEZ, Lokman Hekim Sifal Bitki& Baharat A.S. Satig

Sorumlusu, iiniversite mezunu, 32 yasinda

Halk arasinda mesir macunu ile ilgili dyle inaniglar vardir ki bu inaniglar mesir
macununun bir mucize oldugunu bir kez daha kanitlar. Bu inaniglardan biri mesir macunu yiyen
insanlar1 bir y1l boyunca zehirli hayvanlarin sokmayacagidir. Cilinkii mesir macununun i¢indeki
baharatlar insanlarin bagisiklik sistemlerini gii¢lendirir. Ayrica macunu Nevruz giinii yedikleri
takdirde en agir hastalar bile iyilesirler. Macunu yiyen geng kizlar o yil i¢inde evlenirler.
Bunlarin disinda macunun kadin ve ¢ocuk hastaliklarina da iyi geldigine inanilir. Macunu
yiyen kimse o yil boyunca tiim hastaliklardan korunur. Cilinkii mesir macununun bilesimindeki
maddeler biitiin bir yil boyunca insan metabolizmasini canli tutar. Mesir macununun kadinlar
arasinda en fazla ragbet gérmesinin nedeni ise cocugu olmayan kadinlarin macundan yedikleri

takdirde ¢ocuklari olacagina inanilmasidir.

Fotograf-16
4- SAHMERAN EFSANESI(MERKEZ/GAZIANTEP)
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Derleyen: Ebru Sultan KACAR

Derleme Yeri: Gaziantep

Kaynak Kisi 1: Hiiseyin DELIGOZ, 70 yasinda, okuma yazmast var, ¢alismiyor
Kaynak Kisi 2: Fatma YESiLDAG’, 40 yasinda, ilkokul mezunu, ev hanimi

Sahmeran efsanesini ana hatlariyla anlatmak gerekirse soyledir; * Bir rastlanti
sonucunda meranlarin {ilkesine giren Cansap adli delikanlinin, yilanlarin diinya giizeli
kraliceleri Sahmeran’a asik olmasi, hak dinin peygamberi Hz. Muhammed’in diinyaya gelip
gelmedigini 6grenmek i¢in izini bulmak amaciyla bir seriivene atilmasi, daha sonra igkence
altinda ¢ok sevdigi Sahmeran’1 zalim Sah’a teslim etmesi ve Sahmeran’in 6ldiiriiliisii etrafinda

efsane sekillenir.

Fotograf-17

5- SAHMARAN MiTOLOJiSi(MERKEZ/KIRSEHIR)
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Derleyen: Birkan TEZCAN
Derleme Yeri Tarihi: Kirsehir 2004
Kaynak Kisi: Ayfer YULAF

Kirsehir’in glineyindeki Kesikkoprii Han’1n dis yiizeyinde boga baslarina saldiran ejder
figiirleri goriiliir. Burada boga kotiiliigii yilansa kotiiliigii emmeyi temsil eder.
Orta Anadolu'da Sahmaran etrafinda olugsmus bu koruyuculuk inanisi1 halen yagamaktadir.
Bizzat benim gocuklugumu gegirdigim Kirsehir’in Akpmar ilgesi’ndeki evin salonunda biiyiik
bir Sahmaran tablosu bulunmaktaydi. Babaannem bunun evin uguru ve koruyucusu oldugunu
sOylerdi. Bir giin halam Islam{ inangta resmin bulundugu eve melek gelmeyecegi diisiincesiyle
bu tabloyu yakmusti. Bu olaydan iki hafta sonra dedem vefat etmisti. Babaannem bu 6liimde
evin ugurunun yakilmasinin biiyiik rol oynadigini séylemisti. Aragtirma 6devimize gerekli olan
Sahmaran imgesine ait nesneyi o giin tabloyu yakan halam hazirlamistir.(Ayfer Yulaf).
Oncelikle genel kabul gérmiis Sahmaran betimlemesi bir taslak olarak etamin cinsi kumasin
tizerine ¢izilmistir. Daha sonra taslagin icerisindeki belirlenmis yerler igne iplikle uygun

renklerle islenmistir. Isleme islevi bittikten sonra kumas cercevelenmistir. Kirsehir’de

sahmaranin ugur getirdigine inanilmaktadir.

Fotograf-18

6- TUTSU(MERKEZ/ANKARA)
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Derleyen: Bengisu KOLCU

Derleme Yeri Tarihi: ANKARA 2004

Kaynak Kisi 1: Ayse Altan, 1960 dogumliu, DENIZLI

Kaynak Kisi 2: Siibyen Yagmur, 1950 dogumlu, ANKARA
Kaynak Kisi 3: Tiirkan Duydaci, 1931 dogumlu, ANKARA
Kaynak Kisi 4: Hidayet Koca, 1940 dogumlu, ANKARA

Kaynak Kisi 5: Ummiihan Ozdemir, 1941 dogumlu, ANKARA
Kaynak Kisi 6: Tevhide Kara, 1932 dogumlu, ANKARA

Kaynak Kigi 7: 1. Yekta Kolcu, 1949 dogumlu, ANKARA

Kaynak Kisi 8: Peder Felix Korner SJ, 1954 dogumlu, ANKARA

Anadolu’da tiitsii yapmak, 6zellikle dogum, 6liim, hastalikli, nazar degmesi gibi
durumlarda yapilmaktadir. Tiitsti hakkinda farkli farkli yorelerde yagamis insanlardan
edindigim bilgiler su sekilde siralanabilir: Denizli yoresinde sitmaya yakalanan insanlari
tyilestirmek i¢in herhangi bir hayvanin kemigi, bir hocaya gotiiriilerek okutulur ve bu kemik

yakilarak tiitsii yapilir. Boylece hastanin iyilesecegine inanilir.(K.K: 1)

Erzurum’un Ko6priikdy yoresinde halk arasinda ¢ocuksuz kadinlar hor goriiliir. Bu
nedenle kadinlar, ¢ocuklarinin olmasi i¢in tiirlii yollara bagvurur. Kurutulmus ceviz yapragini

yakarak tiitsii yapmak ve bu tiitsliniin dumanini koklamak bu yontemlerden biridir.( K.K: 2)

Kahramanmaras’in Goksun yodresinde nazar degdigine inanilan kisilere ardi¢ agacinin
kabugundan tiitsii yapilir. Ayrica yorede yeni evlenen ¢ift, ilk defa eve girdiklerinde tiitsii

yakilir, bdylece yeni evlilerin nazardan korunduguna inanilir. (K.K: 3)

Tekirdag’in Hayrabolu yo6resinde nazar degdirdigine inanilan kisinin giysilerinden
gizlice koparilan iplik pargasi yakilarak tiitsii yapilir, boylece nazarin kalkacagina inanilir.

(KX: 4)

Yozgat ve Cankir1 yorelerinde nazara ugradiklarina inanan kisiler iizerlik tohumlari
yakarak tiitsii yaparlar. ( K.K: 5,6 ) Ayrica Cankiri’da yeni dogan bebeklerin odasinda iizerlik

tohumlar yakilir, bdylece cinlerin yeni dogan bebege yaklasamayacagina inanilir.( K.K: 6)

Mugla’nin Datga yoresinde mezar ziyaretlerinde ve cenaze ¢ikan evde giinliik agacinin

kabugu yakilarak tiitsii yapilir. Bu sayede 6liiniin ruhunun rahatlayacagima inanilir. (K.K: 7)

Hiristiyan ayinlerinde tiitsii, dualarin yakilan otlarin dumani gibi gége yiikselmesi i¢in
kullanilmaktadir. (K.K: 8)
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7- YEL BAYRAGI GELENEGI(TAHTACILAR, MERKEZ/ESKiSEHIR)



Derleyen: Birgiil CANKAYA

Derleme Yeri Tarihi: Eskisehir 2004

Kaynak Kisi 1: Irfan Demirel, 38 yasinda, memur (Haci Bektasi Veli V. Uyesi) ESKISEHIR
Kaynak Kisi 2: Ali Sari, 56, emekli 6gretmen, Yayiklh Koyii / ESKISEHIR

Tahtacilarda 6liim olay1 aksam vaktine dogru gerceklesmigse, gdomme islemi ertesi giine
birakilir. Ertesi giin yikanip kefenlenen 6lii tabuta konulur ve veda ziyareti baglar. Ailesi ve
tanidiklar 6len kisiyle son defa vedalasir. Kiigiikler, 6liinlin sag elinden; biiyiikler de Ya Allah,
Ya Muhammed, Ya Ali diyerek ii¢ defa yanagindan 6perler. Tabut yesil bir ortii ile ortiilerek
mezarhiga gotiiriiliir. Eger 6len kisi geng ise, arkadaglari tarafindan hazirlanan uzun ¢ubuklara
renkli kumas pargalar1 baglanarak bir bayrak yapilir ve cenazenin 6niinde tagiir. Cubuga
baglanan kumaslarin ¢ok renkli olmasi 6len kisinin ne kadar sevildigini gosterir.

Mezarliga gétiiriilen cenaze defnedildikten sonra mezarin bas ve ayak kismina birer tahta
dikilir. Bas taraftaki tahtaya oliiniin ayak tarafindan ¢oziilen kefen bagi; ayak tarafindaki tahtaya
da bas tarafindan ¢oziilen kefen bagi baglanir.

Tahtacilarm 6liim ve diger diinyayla ilgili inaniglarinin bir gostergesi olan yel bayragi
gelenegi Yayikli Koyiinde eski 6zelliklerine uygun bir sekilde devam etmese bile dedelerin
verdigi bilgiye gore, Tahtacilarin yogunlastigi Akdeniz ve Ege bolgesindeki Tahtaci kdylerinde
tam anlamiyla devam ediyor.

“Yel bayrag1 Tahtacilara ait bir gelenektir. Tahtacilar Alevi olarak biliniyor ama aslen
Tiirkmen’dirler. Zaten agag kesip tahta isiyle ugrasiyorlar. Yani Alevilerin sadece bir
koludurlar. Onlarin gelenekleri de bizden farkli oluyor. Biz de mezara bez baglama degil de
mum yakma gelenegi var. Tahtacilar da Ali’yi severler. Bizim inanislar1 tutarlar ama kendi
iclerinde baska inanclar1 var. Bu gelenek Alevilerle degil, Tahtacilarla ilgilidir. Burada da ¢ok
az Tahtac1 var. Cogu Izmir’e, Antalya’ya, Balikesir’e yerlesmis.”(K.K:1)

“Bu kdyde bizden birkag hane kald1. Eskiden ¢ok fazla Tahtaci vardi. Cogu izmir’e
yerlesti. Biz burda artik tamamiyla Aleviler gibi olduk. Eskiden kdyde bu gelenek vardi.
Dedelerin dedigine gore bu gelenek Alevilikle degil daha ¢ok bizim atalarimizin buraya
goctiiklerinde getirdikleri bir gelenekmis. Buralara ilk yerlestiklerinde ¢ok daginik yasamislar.
Mezarlar1 bulmak i¢in onlara isaret olsun diye bez baglamiglar. Daha sonra yerlestikleri
koylerde herkes mezarlara bir ip lizerine bezler bagliyorlarmis. Biz 6liimii Hak yolu olarak
biliriz. Olen insan Hakk’a, dogru yola kavusur. Olenlerin mezarina bez baglamak bizim i¢in bu

demektir. Yel bayrag1 mezarm iki ucuna gakilan tahtalara bir ip baglaniyor. Uzerine renkli
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bezler baglaniyor. Bu bayrak 40 giin mezarda asili kalir. Bu ip ruh, bezler de ruhu uguran
kustur. Eskiden buna inanilirmis. Ruh 40’1nc1 glin bedenden ayrilir. Bizim burda zaten ¢cok
devam etmiyor. Bu kdyde ¢ok az oldugumuz i¢in bazi seyler eskisi kadar olmuyor. Bu gelenegi
Izmir’de, Antalya’da, Edremit’te yasayan Tahtacilar yapiyor. Eskiden mezardaki tahtalarda
sekilli oluyormus. Mezara kirmizi, yesil ve beyaz bezler baglanir. Siyah bez baglanmaz.
Kirmiz1 Alevililiktir. Yesil de bizim i¢in 6nemlidir, canin rengidir. Beyaz Ali’nin sancagidir.
Peygamber beyaz sancagini Ali’ye vermistir. Biz onun yolundayiz. Mezara baglanan bezler
zaten Alevilere ait oldugunu gosterir. Bizim burda bazen mezara kirmizi ya da yesil bez
baglanir. Bizim adetlerimiz de artik degisiyor. Alevilerle aramizdaki bircok gelenegin farkini
onceden daha iy1 goriirdiiniiz. Eskisehir’in bir¢ok kdytlinde Alevileri goriirsiiniiz ama Aleviler
cok az var. Biz de artik kendimizi onlarla birlesmis olarak goriiyoruz. Bizim geleneklerin
ozellikle 6liim merasimlerinin tam olarak devam ettigi yer izmir’dir. Bu kdydekilerin cogu

Izmir’e yerlesti.” (K.K: 2)
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C- HAYVANLARLA ILGILI INANISLAR
1- KURTAGZI BAGLAMA(MERKEZ/ANKARA)

Derleyen: Aysegiil ERDOGAN
Derleme Yeri Tarihi: Ankara 2004
Kaynak Kisi 1: Adem Yiiceer, 49 yasinda, Camlidere, Universite mezunu, Emekli ogretmen

Kaynak Kisi 2: Mesut Acar, 95 yasinda, Kizilcahamam, Okuma yazmasi yok, Ciftci

Kaynak Kigi 3: Hami Hiimmet, 73 yasinda, Malatya, Ilkokul mezunu, Ciftci
Kaynak Kisi 4: Hiiseyin Aydogan, 65 yasinda, Yozgat, Lise mezunu, Serbest meslek

Kaynak Kisi 5: Ibrahim Yiice, 70 yasinda, Kizilcahamam, Lise mezunu, Emekli

Kurtagzi baglama, insanlarin canlarini, mallarini ve hayvan siiriilerini korumak amaciyla
bdlgenin hocalar1 veya din alimleri tarafindan baz1 dualar okunarak yapilan bir halk inancidir.
Genellikle kirsal kesimlerde, koyliik yerlerde hayvan sahibi kisilerin bagvurdugu bir yontemdir.

“Kurtagzi baglama psikolojiktir. Bir baska deyisle, insanlarin ruhen tatmin olmak i¢in
yaptiklar1 bir uygulamadir.”(K.K:1)

Kurtagzi baglama yoreden yoreye cesitlilik arz eder. Bazilari bigaga okurken bazilari ipe
ve bazilar1 da tizerlik otuna okumaktadir. Ankara ili ve ¢evresinde genellikle ipe okuma vardir.
Ornek olarak Kizilcahamamli Mesut Acar (K.K:2)’mn Kuran’daki 91. sure olan Sems Suresi’ni
ipe okuyarak kurtagzi baglamasini verebiliriz. Yine Giidil il¢esi ve ¢evre kdylerinde de ipe
okunmaktadir.

Bir baska yoreden kurtagzi baglama 6rnegi verecek olursak; Malatya’nin Dogansehir
ilcesine bagli Geller (Kogderesi) kdylinde Hami Hiimmet( K.K:3) anlatti: “Bizim kdy dag basi
olup, kdytimiizde ekime elveris yoktur. Tiim ge¢cimimiz hayvanciliktir. Her evin 40-50 koyunu
olur. Birlestirilerek siirii olusturulur. Kimileri de tek basina davarlarini giiderler. Koyiin her
tarafi dag ve kayaliktir. Kurtlarin tam barindig: yer. Y1l olmaz ki her evin davarindan en az
birkag tanesi par¢alanmis olmasin. Bazen kdpekler de yetersiz kaliyor. Ola ki faydasi olur diye
biz de adi derine ¢ikmis hocalara gideriz. Nefesi keskin dedelere, ermislere gideriz. Muska

yazdiririz, bigak okuturuz. Muskalar ve bigaklar1 davarlarin boynuna asariz. Bir kismini
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davarlarin yayildig1 yaylaklarda kayalarin dibine koyariz. Bazen de su okutarak yaylaklara
serperiz. Bu yaptiklarimiz caresizliktendir. Biiyiiklerimizden 6grendik, faydasini da fazla
gormedik.”

Okunan ipin veya bicagin kaybedilmemesi ve tekrar agilmasi gerekir. Agilmadigi
takdirde gilinah olacag diistincesi hakimdir. Bir inanisa gore eger agilmazsa o kurdun ve diger
tiim hayvanlarin agz1 baglanmaktadir ve bir bagka inanisa gore de kurt o bolgedeki tiim
hayvanlar1 yemektedir. K. K:1’e gore ipin ya da bigagin agilmasi, o insanin Allah’a siikiir
etmesidir.

K.K:1’ e gore ipe okuma hadisesinde biiyiiciilerin etkisi oldugunu diistinmektedir. Soyle
ki; biiytictiler ipi diigiimlerken diigiimii tiflemektedir. Ayn1 zamanda bu ipe okumanin ugkur
hadisesinden de ortaya ¢ikmis olabilecegini ileri siirer. Eski din adamlari, hem kurtagzi
bagladiklarini unutmamak i¢in hem de sabah namazna kalkip da abdest almak istediginde
cozmek kolay olacagi i¢in uckuru isaret yapmiglardir. Simdi ise ugkur yerini normal bir ipe
birakmstir.

Kurtagzi baglamada nesne kullanilmasini K.K:4 sdyle agikliyor: ““ Nesnesiz de olabilir.
Burada 6nemli olan, okuyan kisinin niyeti ve amelidir. K.K:1’e gore de nesne, sadece
kurtagzinm baglandigimi unutmamak i¢in konulmus bir isarettir. Insanlar kurtagzi baglarken
cesitli dualar okurlar. K.K:5’e gore bazilar1 Kuran’daki 91.sure olan Sems Suresi’ni, bazilar1 7
kere Thlas Suresi’ni ve bazilar1 da Yasin Suresi’nin ilk yarisin1 okumaktadir. Konyal bir kaynak
kisinin sOyledigine gore bir de Fars¢a duasi bulunmaktadir. Okunan bu surelerin en dikkat
cekici tarafi kurtagzi baglamayla alakali sureler olmayiglaridir. Buna ragmen kurtagzi baglarken
bu sureler okunmaktadir. Bunun nedenini K.K:1 sdyle anlatmaktadir: “Sems Suresi’nin tefsirine
baktigimda orada “geceyi kaplayan karanliga yemin olsun” diye bir ibare var. Burada Allah,
gecenin karanligi lizerine yemin ederek nefsini kétiiliiklerden arindiranin kurtulusa eristigini;
armdirmayanin ziyan oldugunu sdyliiyor. Buna bagli olarak geceleyin nefsini kotiiliiklerden
arindirmayan ve dagda yolunu kaybetmis koyunun diismani olan kurdun agzin1 baglamak i¢in
bu sureyi okuyoruz ve Allah’a sigmiyoruz. Thlas Suresi ise Allah’in vahdaniyetini en giizel
anlatan sure olmasi1 bakimindan okunmaktadir. Yasin Suresi’ni okuyanlara baktigimda bu
surede Resul-ii Ekrem artik 6ldiiriilme merhalesine gelmis, kapida on babayigit kilicla onu
bekliyor. Ciktig1 anda onu 6ldiirecekler. Bu durum kendisine vahiy olarak bildirilmis ama silahi
da verilmis; yani Yasin Suresi’ni okuyarak ¢ik git denilmis. Hakikaten o on babayigit gozii
baktig1 halde Resul-ii Ekrem’i fark edemiyorlar. Buradan hareketle insanlar, nasil ki Resul-ii
Ekrem’i orada zarar verecekler géremediyse Miisliiman’in malin1 da, zarar verecek olan

hayvanlar géremez itikadindan kaynaklanarak bu Yasin Suresi’ni okuyorlar.”
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K.K:4 Kuran’daki bazi surelerin okunmasinin nedenini soyle agiklamaktadir:
“Peygamberimizle gonderilen Kuran-1 Kerim’de sifa ayetleri vardir. Allah sdyle diyor: “Biz
Kuran’1 miimin kullar i¢in sifa ve rahmet olarak gonderdik.” Kuran’1 anlayabilen, kavrayabilen
sifa ve rahmet bulur.” Hocalar tarafindan Kuran’daki bazi surelerin sebebiyle, halk bu inanci
dini bir vasifla degerlendirmistir. O nedenle de okunan ipin ya da bigagin agilmamasini giinah
sayilmistir. K.K:1’in dedigine
gore kurtagzi baglamay1 hocalara yaptirmanin temelinde Sems Suresi’nin yerini herkesin bulup
okuyamamasi yatar. K.K:4’e gore de sadece hocalarin okumasi gerekmez. Onemli olan niyettir
ve ameli de iyiyse herkes okuyabilir.

K.K:4’e gore kurtagzi baglama bir biiyii degil; herhangi bir ayetin yiizii suyu hiirmetine

Allah’tan sifa istemektir.
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2- KURTAGZI BAGLAMA INANISI(MERKEZ/BAYBURT)

Derleyen: Tamer KURT

Derleme Yeri Tarihi: Bayburt 2004

Kaynak Kisi 1: Salih OLGUN, Calidere Koyii, Bayburt, 1919
Kaynak Kisi 2: Dursun GULHAN, Bugdayl Kéyii, Bayburt, 1943
Kaynak Kisi 3: Giircinaz KURT, Bugdayli Koyii, Bayburt, 1930

Bayburt yoresinde, bu inanigin icra seklinin iki versiyonu vardir. Bu nedenle
arastirmamizi, farkl icra sekillerinin goriildiigl, Bayburt iline bagl iki kdyde; Calidere ve
Bugdayli kdylerinde gerceklestirdik.

Bu icra sekillerinin ilki ve yorede daha az yaygin olani, agz1 kapanabilir cinste ¢aki tiirii bir
bigak tizerine okunup iiflenerek yapilanidir.(K.K 1) Soyle ki:

(Coban veya hayvan sahibi kurdun agzini baglatacag kisinin yanina gelip derdini
anlattiktan sonra hayvanin veya hayvanlarin hangi muhitlerde bulunabilecegi konusunda bilgi
verir. Bu bilgileri alan icraci, hayvanlarin bulunabilecegi muhtemel muhitlerin adini zikrederek,
o muhitlerde yasayan yirtict hayvanlarin agzini baglamak niyetiyle Kur’an-1 Kerim’den ayetler
okur. ( Sems Suresi 91/26. Sure 1-15. Ayetler.) Daha sonra eline aldig1 agz1 agik olan ¢akinin
agzini, yine bir birkag¢ ayet-i kerime okuyarak kapatir. (Sems Suresi 14 ve 15. Ayetler)
Boylelikle kurdun agzi baglanmis olur. Miiteakip giin veya giinlerde, kaybolan hayvanlar
bulunana dek, bu bicagin agz1 acilmaz. Hayvanlar bulunduktan sonra ayni kisi, yine ayni
ayetleri okuyarak daha once kapadigi ¢akinin agzin1 agar. Bunun nedeni daha 6nce agzinm
bagladigi yirtict hayvanlarin agizlarinin bagini ¢ézmektir. Cilinkii yoredeki inanisa gore agizlar
bu sekilde baglanan yirtict hayvanlar, agizlarinin bagi ¢oziilmedigi miiddetce, hicbir sey
yiyemezler ve agliktan Sliirler.

Ikinci ve daha yaygm olan icra sekli ise soyledir. (K.K 2)

Yukarida anlattigimiz gibi bir durumla karsilasan ¢oban, yine bu isi yapan kisinin
yanina gelerek derdini anlatir ve hayvanlarin bulunmasi muhtemel muhitleri sdyler. Bu
malumatlari alan icraci, yaklasik 50 cm. boyunda 7 adet ipligi eline alarak, Kur’an-1 Kerim’den
birkag ayeti (Sems Suresi 14 ve 15. Ayetler) 7 defa tekrarlar. Bu ayetleri her tekrarinda
ipliklerin tizerine dogru iifler ve yine her tekrarda ipliklere bir diiglim atar. Bu sekilde ismi

zikredilen muhitlerdeki yirtici hayvanlarin agizlar baglanmis olur. Bu diiglimlenmis iplikler,
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¢obana veya hayvan sahibine verilir. Hayvanlar bulunduktan sonra bu ipliklerin diiglimii
¢oziiliir veya yakilarak imha edilir ki, agizlar1 baglanan yirtict hayvanlarin agizlarinin bagi
¢Ozilsiin.

Ayni isin, hayvanlarm korunmasi niyetiyle yapilmasinin yani sira insanlarin korunmasi
maksadiyla da yapildig1 yine kaynak kisiler tarafindan dile getirilmistir(K.K 3). Soyle ki;
ulasimin ¢ogunlukla hayvan sirtinda veya yaya olarak yapildigi donemlerde, bir yerden baska
bir yere gidecek olan yore insani, yirtict hayvanlardan korunmak maksadiyla, yolu tizerindeki
mubhitlerde yasayan yirtici hayvanlarin agizlarini, belirli bir zaman aralig1 iginde olmasi
kosuluyla baglatirmus.

Yérede bu inanisin islevselligine karsi kesin bir giiven duyulur. Oyle ki; kaybolan hayvanlar
Oldiiriilmiis halde bulunsa bile, bunun, kurdun agzinin baglanmadan 6nce yapildigina veya icra
sirasinda ismi zikredilen mubhitlerin diginda bir yerde yasayan bir kurt tarafindan bu hayvanlarin
oldiriildiigline kanaat getirilir. Bu konuyla alakali sGylenen bir¢ok rivayet dillerde
dolasmaktadir. Nitekim bilgilerine yer verdigimiz kaynak kisilerden de bu rivayetlerden
birkagini isittik. Rivayetlerin ortak noktasi, giinler sonra hayvanlarin sag salim bulunabilmeleri
ve bulunan hayvanlarin etraflarinda kurtlarin olmasina ragmen higbirinin yara almamis

olmalaridir.
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3- KURTAGZI BAGLAMA(MERKEZ/YOZGAT)

Derleyen: Harun DEMIRBOGA

Derleme Yeri Tarihi: Yozgat 2004

Kaynak Kigi 1: Musa Atik, 66 yasinda, ciftci.
Kaynak Kigi 2: Mehmet Seving, 72 yasinda, ¢ifici.

Insanoglu kaybolan bir hayvanini arayip bulamadiktan sonra artik gerisini Allah’a
birakmaktadir. Bu ylizden dinde de yeri olan kurtagzi baglatma iglemini yapar. Yozgat’ta bu isi
genellikle dini bilgisi olan hocalar yapmaktadir. Hayvani kaybolan kisi, hocaya derdini anlatir.
Hoca eline bigagi alarak dualar okur. Hocanin okudugu dua sonucu kurtlarin sigir ve koyunlara
saldirmasini 6nlenir, “kurdun agzini baglama" denen bir ¢esit biiyli yapilirmis. Agz1 baglanan
kurt siiriiniin I¢ine girse bile hayvanlara saldiramazns. Bu okuma icerisinde Yasin siiresinin ilk
iki sayfasi okunur veya Amme siiresinden ayetler okunur. Bundan sonra Ashab-1 Keyf’in

isimleri okunur veya yedi tas lizerine yazilir ve bu taglar cesitli yerlere konur onlara kurt ve

kopege isaret olunur.
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4- SAYA GEZMEK(ANKARA)

Derleyen: Ilknur BAYRAK

Derleme Tarihi: 2004

Kaynak Kisi 1: Nazli DEMIRHAN, 78 yasinda, Ev hanim.
Kaynak Kisi 2: Zeynep AYHAN, 65 yasinda, Ev hanimi.
Kaynak Kisi 3: Nilgiin BAYRAK, 42 yasinda, Ev hanimz.
Kaynak Kisi 4: Serpil GUVENC, 46 yasinda, Ev hanimu.

Saya gezme, saya oyunu, koyun yiizii, davar ylizii diye anilarak giinlimiize kadar gelmis
olan gelenek baharin gelmeye basladigini, tabiatin canlandigini gosteren 6zellikle gocebe Tiirk
kavimlerinde yaygin olan bir térendir. Bu kutlamalar kis yaris1 denilen Subat aymin ikinci
haftasinda yapilir. Cesitli kiyafetlerle insanlara musallat olan kotii ruhlarin, o tarihlerde vasil
olduguna inanilir. Onlara karsi savasmak ve kovmak i¢in kdydeki erkekler ¢esitli kilik ve
kiyafetlere biirlinerek onlar1 yok etmek icin bir araya gelirler.

Saya Gezmek, koc¢ katimmdan 100 giin sonra kutlanir. Koyunlarin gebelik siiresi 150 giindiir.
Kog katimindan 100 giin sonra kuzunun anasinin karninda canlandigina, tiiylerinin ¢ikmaya
basladigina inanilir. K.K 1°e gére koyun yiizii kuzunun canlandiginin, yazin geldiginin
gostergesidir. Kog katimi 1 Ekim- 20 Kasim arasinda yapilir. Koyun yiizii yani saya gezmek de
bu tarihten 100 giin sonra “zahmari”da yapilir.(K.K 1)

Koyun Yiizii 7-8 kisi ile oynanir. Kdyiin delikanlilar1 bir araya gelirler ve bu
delikanlilardan 4-5 tanesi kadin kiyafetleri giyerler. Biri Kose, biri Efe (Arap), biri de kizlarin
sahibi olur. Ayrica bir kisi de saz ¢calmaktadir. Ancak giinlimiizde kasetcalar kullanilmaktadir.
[lk olarak kizlarm sahibi ev sahibine gelerek kizlarin gelmeleri i¢in izin alir ve kizlar oynaya
oynaya eve girerler. Kizlar oynarken sirtinda postu, aksakali, kolunda ¢anlari ile kose gelir.
Kizlar onu ortalarina alirlar ve oynarlar. Bu arada Kdse ile kizlar oynarken, Efe (Arap) onlari
kiskanir ve Koseyi sirtindan bigaklar. Oynayan kizlar bir anda aglamaya baglar ve kizlar
Ko6senin basinda bir mani okurlar:

Kar yagar ipek gibi
Dokiiliir kepek gibi
Ne yatiyon kdosem
Yal yemis kopek gibi
Bu sekilde delikanlilar kdyde ev ev gezerek, tekrar tekrar oynarlar. Her evden genglere

para verilir ve gengler bir araya gelerek kendi aralarinda eglence yaparlar. Oyunda Kose miizik
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esliginde oynamaktadir. Kosenin giysinin sirt kesimine hayvan postlari ve iki bakir yuvarlak,
yakaliga siyah ve kahverengi baykus tiiylerinden bir sagak tutturulmustur. Sergilenen oyunda
Kose canlanisin sembolii olarak beyaz rengi temsil ederken, onu kiskanarak bicaklayan Efe ise

siyah rengi temsil etmektedir. Oyunda kotii-iyi yani siyah-beyaz ¢atigmasi gortilmektedir.
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D- NAZARLA ILGILI INANISLAR

1- HAYVAN BOYNUZU(KIZILCAHAMAM/ANKARA)

Derleyen: Hilal ACAR
Derleme Yeri: Kizilcahamam/ ANKARA
Kaynak Kigi: Musa BAYKAL, 49 yasinda, ciftci, Kizilcahamam Yukart Canli Koyii.

Tiirkler i¢in hayvanlar giinliik yagsamlarin1 kolaylastirmakla kalmamis; halk bazi
hayvanlara bir takim inanislar yiikleyerek onlar1 kutsallagtirmistir. Bunlardan birisi de hayvan
boynuzudur. Bugiin Anadolu’nun pek ¢ok yerinde hayvan boynuzu mala, miilke, sagliga, ocaga
kars1 kotii gozleri kovmak igin bilhassa ev ve ahir kapilarinin iizerine, bag, bahge citlerine ya da
meyve agaclarina asilmaktadir. Geyik ve 6kiiz boynuzu da olmakla beraber daha ¢ok “ Kog
Boynuzu” takilmaktadir.

Anadolu’da g6z degmesine(nazara) karsi, bereket ve ugur i¢in takilan hayvan boynuzu ¢esitli
sekillerde de slislenmektedir. Bilhassa yine nazara kars1 kullanilan mavi boncukla birlikte
takildig1 goriiliir. Ozellikle kurban edilen hayvanin boynuzu bir hocaya gotiiriiliir. Uzerine
nazara kars1 okunan ayetler okutulup evlere, bag, bahge citlerine, ahirlara ve meyve

agaclarinin dallarina takilmaktadir.
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2- iGDE NAZARLIK

Derleyen: Leyla KAGNICI

Derleme Yeri: Sivrihisar/ ESKISEHIR

Kaynak Kisi 1: Omer CALIS, 1937, Sivrihisar/ Kargin Koyii, Ilkokul iicten terk, ciftci,
Hanefi

Kaynak Kisi 2: Ayse KARACIRAY, 1933, Sivrihisar/ Kargin Koyii, Tlkokuldan terk, ev

hanimi, Hanefi

Eskisehir’in Sivrihisar ilgesi Kargin Kdyiinde giiniimiizde igde nazarlik yapma isini
siirdiirenler cogunlukla atnis-yetmis yas civarlarindaki kisilerdir. i§de nazarlik yapmay1 aile
biiyiiklerinden, komsularindan 6grenmis olan bu kisiler; yeni yetisen nesillerin bu isi 6grenmek
icin gayret gdstermemelerinden, hazir nazarliklar alip kullanmalarindan yakmmaktadar.

Nazarlik yapilmak iizere kesilecek olan igde dallarinin taze olmasi, kizil renkte olmasi
ayrica kalem kalinliginda ya da kalemden biraz daha ince olmasi gerekmektedir. Bu esnada
dalin yeni yetismekte olan bir dal olmasi 6nem tasir ¢iinkii kurumus dallar kolaylikla kirilir ve
151 zorlagtirir. (KK.1)

Igde nazarlik yapilirken kullanilan iki nemli alet vardir. Bunlardan ilki bigaktir. (KK.1)
Belirgin bir 6zellik aranmamakla birlikte bigagin keskin olmasi tercih edilir. Kullanilan diger
alet ise “biz”dir. Biz; elde tutmaya yarayan tahta bir sap ile bu sapa gecirilmis ortalama
biiytikliikteki bir ¢ividen meydana gelen ve sadece igde nazarlik yapma isinde kullanilan basit
bir alettir.

Agagtan kesilen igde dallarmin 6nce dikenleri bigak yardimiyla alinir. Igde dalindan
yapilan bu nazarlikta diken bulunmamalidir. Dikenleri alinan dal, istege bagli olmakla birlikte
genellikle iki-li¢ santim uzunlugunda parcalara ayrilir. Kesilen pargalarin uzunlugu énemli
degildir, dnemli olan igdenin islevi, yani nazara kars1 koruyuculugudur. Kesilen igde
parcalarin uglar bigakla diizeltildikten sonra “biz” denilen aletle ortalarindan delinir. Her bir
igde dali pargasi, ayni igsleme tabi tutulduktan sonra bir igneye iplik gegirilir. Hazirlanan igdeler,
mavi boncuklarla birlikte bu ipe dizilir. [gde nazarlikta genellikle mavi renk boncuklar
kullanilir. Pargalara ayirma iglemi sirasinda dallarin kabugu soyulmaz. Nazarligi meydana

getiren her bir igde dali par¢asinin yapimu takriben iki dakika stirmektedir. (KK.1)
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Igde nazarlik genellikle ¢ocuklar igin kullanilir. Dogumlarmdan itibaren ¢ocuklarin, 6zellikle
sirtlarma, boncukla birlikte kullanilan 1§de dalindan yapilmis nazarliklar dikilmesi yorede eski
bir adettir. (KK.2) Burada kaynak kisi 2, biraz da sitemli bir sdyleyisle “biz takardik ama simdi
biling ¢ogaldi, gelinler inanmryor, taktirmiyor bile” diyor hatta bdylesi bir inanca sahip oldugu
icin gelinlerinin kendisini kinadiklarini séyliiyor.

Yetiskinler de kullanabilmekle birlikte ¢ocuklarin kullandig1 bir nesneyi biiytiklerin
kullanmasi ay1ip sayilacagi icin, biiyiiklerin nazardan korkmalar1 ve igde nazarlik kullanmay1
istemeleri durumunda gériinmeyen bir yerlerine takmalar1 uygun bulunur. (KK.2)

Igde nazarlik, at, inek, 6kiiz, gibi nazar degme olasilig1 yiiksek olan hayvanlarda da
kullanilir. Bu nazarligin buzagi ve kuzu gibi yeni dogmus olan hayvanlarda kullanimi eskiden
olduk¢a yaygin olmakla birlikte, hayvancilikla ge¢inenlerin sayisinin azalmasiyla birlikte bu
adet de unutulmaya baglanmistir. (KK.2) Genellikle atlarin ve davarlarin boynuna, ineklerin ise
boynuzuna takilmakla birlikte, dnemli olan goriilen bir yere takmaktir. Cocuklara takilan
nazarlik ile hayvanlara takilan nazarlik arasinda, kullanilan boncuklar bakimindan fark vardir.
Hayvanlar i¢in yapilan nazarliklarda genellikle “at boncugu” denilen biiyiik boncuklar tercih
edilir. (KK.1)

Cok yaygin olmamakla birlikte, evler, esyalar ve tarlalar i¢in de kullanilir. Evlerde, evin
degisik yerlerine goriinmek sartiyla koyularak kullanilir. Tarlalarda ise mahsule nazar
degmemesi i¢in, kesilen igde dallar1 higbir isleme tabi tutulmaksizin, tarlanin herhangi bir
yerine, bagkalari tarafindan goriilecek bicimde konulur. Bu is icin kesilen igde dallarinin
uzunlugu bir-bir buguk metre civarinda olmalidir. (KK.1) Ayrica igde nazarlik, gelinlerin
ceyizlerinde de kullanilir. Koy adetlerine gore gelinin ¢eyizi sergilenmek iizere avluya serilir.
Bu esnada serilen ¢eyizlerin arasina, ¢eyize nazar degmemesi i¢in islenmemis igde dali konulur.
(KK.2)

Bazen bu igde dallarma gok boncuk takildigi da olur. Yapilan bu igde nazarliklar yorede
gecim amagli degil, daha ¢ok es-dost ve akrabalara dagitilmak icin yapilmaktadir. (KK.1)
Kutsal sayilan “Kes Ardi¢”m hikayesini Kaynak Kisi 2’den 6grenelim:

“Vakti zamaninda bir alay asker gelmis ¢ayira konmus (Kargin Koyt sinirlari igindeki
genis cayirlara). Orada Tiirbeli Dede denilen bir veli zat yasarmis. Kargin Kdyii’nden birisi
gidip bakmus ki Tiirbeli Dede kiigiictlik bir tencerede askere yemek pisiriyor. “Bu yemek bu
askere nasil yetecek?” demis, adam. Tiirbeli Dede de: “yeter 0” demis. Adam “Allah Allah hig
yeter mi?” diyerek, sasirmis. Tiirbeli dede bu yemekten gelen askerlerin hepsine kepge kepge
koymus. Yemegin alt1 hep kaynarmus, bir alay asker doymus, yemek hepsine yetmis.”

Tiirbeli Dede ile ilgili olarak anlatilan hikaye sdyle devam eder:
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Bir tane yerde (az bir yerde) atlarin yemesi i¢in arpa dokiilitymiis. Kargin Kdyii’nden
gelen kisi “bu arpa o kadar ata yeter mi?” demis. Tiirbeli Dede “yeter” demis. Gelen tiim atlarin
torbasina birer tane arpa koymus o da yetmis, artmis. Artanlardan birini bir yere atmas, iste bu
arpa tanesini att181 yerde Kes Ardi¢ olmus. O aga¢ da o zamandan kalmadir. Bir tane arpay1
“Bulamagcli” denilen yere atmuis, bir tanesini de cayirin asagi tarafinda kalan “Karagali” tarafina
atmis. Buradaki agaglar da, Kes Ardig¢ gibi hi¢ kurumazmis. Tiirbeli Dede bu arpa tanelerini
atarken “Bulamaclik’in bulamaci tatli olsun” demis. O sebeple yorede, Bulamaglik’ta 6giitiilen
unla yapilan ¢orbalarin tatli oldugu inanci vardir.

Tiirbeli Dede, arpay1 Karagali denilen yere atarken burasi i¢in “6lene dek anilsin,
kurumasin” demis. Kes Ardig icin ise “herkes ansin, gelsin, gitsin, ebedi kurumasin; bu aranin
da (li¢ yerin arasinda kalan ara) bereketi de bol olsun” demis. Yiyeceklerin yetmeyecegini
sOyleyen kisi Kargin Kdyii’nden oldugu i¢in Tiirbeli Dede, “bu kdy de gelsin gitsin fesatliktan
kurtulmasin; dagli oduna doymasin, ovali ¢ifte giilmesin” diyerek beddua etmis. Iste bu kargis
sebebiyle koy halki; kdylerinin merasi bol, ekini fazla olmasina karsin bereketinin olmadigi
inancina sahiptir.

Tiirbeli Dede’nin yanindan ayrilan asker yiiriimiis. Bir agacin yaninda diismanla
karsilagan askerin komutani “Allah’1m benim askerimi burada aga¢ yap” demis. Burada
bulunan agaclar kesilmez. Bu agaclar1 kesmenin giinah oldugu ve bir tanesini bile kesmenin bir
eve muhakkak zarar verecegi inanci vardir. Hatta yorede buradan agag kestigi i¢in 6lenlerin
oldugu soylenmektedir. (KK.2)

Yorenin yakinlarinda bulunan bir baska agaclik bolge de Sivritepe’dir. Burasi i¢in de
yukaridakilere benzer hikayeler anlatilmaktadir. Yalincak Dede’nin, diismanla karsilasan askeri
icin “Allah’1m benim askerimi burada zayi etmeden aga¢ et” diye dua etmesi sonucu buradaki
agaclarin meydana geldigi inanci Sivritepe’de de gortilmektedir. Koy halki buranimn tek bir
¢Opiinil bile almaz, alirsa mutlaka bir zarar gelecegine inanir. Bununla ilgili olarak koy
halkindan olan birisinin basina gelenler anlatilir. Sivritepe’nin hemen yaninda tarlasi bulunan
bu kisi, tarlay1 agacglardan temizlemek i¢in is makinesi getirtmis ve agaglar1 kesip almistir. Bu
olaydan kisa bir siire sonra adam, Istanbul’a gittiginde karis1 ve geliniyle birlikte trenin altinda
kalmistir. Adam ve gelini 6lmiis, adamin karisinin ise bacaklari kirilmugtir. Anlatilanlara
gore bu adamin karisi, kocasina “gitme, giinah, bak hi¢ kimse almaz oranin odununu,
colugumuza cocugumuza bir sey olur” demis. Adam da “olursa bana olsun” demis.

Soylenenlere gore bu agaclar kesildiginde kan akmaktadir. (KK.2)
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3- LEYLEK KEMIiGi(MERKEZ/ESKiSEHIR)

Derleyen: Sencer ONAR

Derleme Yeri Tarihi: Eskisehir 2004

Kaynak Kisi 1: Omer ALTING, 1951 Eskisehir dogumlu, Anadolu Uni. Biyoloji Bol.
Mezunu

Kaynak Kisi 2: Huriye DIBEK,1967 Eskisehir dogumlu, Ortaokul 2. sinif terk.

“Insanoglu yaradiligindan bu yana, her ¢agda bilinmezligin kapilarmi zorlamak,
yaratiligin, yasam ve Oliimiin sirlarin1 ¢6zmek, olaganiistii gli¢lere hiikmetmek merakini
yenemedi ve bliyliye bagvurdu.”(K.K 1)

“Gok mavisi rengindeki goziin bakisinin degmesi ihtimalinin daha biiyiik olduguna inanilir.
Nazarlik olarak ¢esitli nazarliklar kullanilir. Leylek kemigi de bunlardan biridir. Bu nazarliklar
kullanildiklar yere gore degisik sekillerde asilir ve dikilir.” (K.K 2)

Leylek bacag kullanilis amacina gore farkli islemlerden gegirilir. Kaynak kisimiz Huriye
Dibek’ten edindigimiz bilgiye gore her uygulamada farkli dualar okunur ama her iglemde
oncelikle Fatiha suresinin okunmasi sarttir.

Simdi leylek bacaginin kullanilis amaglarini ve gecirildigi islemleri 6zele inerek
aciklamaya calisalim:

Leylek bacagi1 bir mekanin nazara ve biiyiiye kars1 korunmasi amaglandiginda, halk
arasinda hoca ya da biiyiicii diye tabir edilen insanlar tarafindan leylekayaginin perdelerine,
ozelliklede yaz1 yazmaya miisait olan ayagin alt kismina bazi dualar yazilir ve tiitsiilenerek
okunur. Bu yaz1 i¢in 6zel beyaz kalemler kullanilir. Kaynak kisimizden edindigimiz bilgiye
gore leylegin ayagina yazilan ayetler ¢cok farklidir. Bu ayetler insanlarin yildizina gére yazilir.
Tiitstileme islemi de 6zellikle 6d agaciyla yazilir. Bu iglemlerden sonra sahis leylek bacagini
yedi tane ip baglayarak evine asar. Evin en gorkemli yerine asilmasi 6nemlidir. Ayrica tuvalet
ve banyoya yakin yerlere asilmamasi gereklidir.

Bireysel olarak nazar ve biiyliden korunmak i¢in kullanildiginda leylek bacagindan {i¢
cm’ lik bir boliim kesilir ve iyice temizlenir. ilk énce kemik delinir. Bu delik kismin okunmasi
ayr1 bir 6nem arz etmektedir. Daha sonra kemigin iizerine dua yazilir ve yedi kat 6zel ibrisim
kundagina yahut besigine ilistirilir. Bu kemik yetigkinler i¢in kullanilacagi zaman ayr1 bebekler

icin kullanilacagi zaman ayr1 dualar okunur.
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Huriye Hanimin sdyledigine gore kendilerine miiracaat eden kisinin amacina ulagsmast
icin inanarak gelmesi 6nemli bir faktordiir. Ayrica hocanin becerisi de muradin
gerceklesmesinde dnemli bir paya sahiptir. Insanlar da gidecegi hocanin mertebesine ¢ok énem
vermektedir.

Hayvanlar1 nazardan korumak amaciyla da kullanilir. “Leylek kemiginden yapilan bu
muska hayvanin boynuna asilir ve onlarin koruyucusu olur.” (K.K 3) Bu islemler yapilirken
dikkat edilmesi gereken bazi hususlar vardir: Oncelikle bu islemlerin zamanlanmas1 her kosulda
eski takvime gore yapilmalidir. Abdestsiz higbir dua okunmamalidir. Zaten abdestsiz muska ve
biiyii yapilmaz. Bu islemlerden gegirilmis leylek kemigi kesinlikle baskasina gosterilmemelidir.
Ortiilii durmasi sarttir. Kaynak kisimiz bu okunmus leylek bacag: veya kemiginin bir baskasina

gosterildigi zaman tilsimiin bozuldugunu séylemektedir.

Fotograf-38
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4- MUSKA- NAZAR (MERKEZ/KIRSEHIR)

Derleyen: Tugce ISIKHAN

Derleme Yeri Tarihi: Kirsehir 2004

Kaynak Kigi 1: Abdullah CELIKSAL, 1946 Kirsehir dogumlu, lise mezunu, emekli, evli
Kaynak Kisi 2: Hiiseyin OZKUL, 1938 Kirsehir dogumlu, lise mezunu, emekli ogrt, evli

Biiyili ve muska uygulamalarinin glintimiizde tiimiiyle bireysel bir nitelik kazandigi, bigim
ve igerik olarak degistigi, Islamiyet 6ncesi unsurlarin yok oldugu ya da anlamlarini yitirerek
soyut figiirler haline geldigi, bunlarm yerini dogrudan Islami kaynaklara géndermeler yapan
Arapga yazilmis dualarin, kutsal isimler ve simgelerin aldig1 goriilityor.

Kim bunu yaparsa koétiiye kullanirsa seytana hizmet etmis olur. Allah onlarin serrinden
Bana sigiin demistir. Kur’an’da muskanin gectigi 6zel bir ayet yoktur. Nas ve Felak
surelerinde Allah muskay1 reddetmistir. Bu ayetlerde muskadan sdyle bahsedilmektedir:
“Diigtim diiglimleyenlerden, diiglimlere okuyup iifleyenlerden Bana siginin.” Onun i¢in muska
her yoniiyle haramdir ama niyet 6nemlidir. Yel gibi felaketler, nazar gibi hastaliklar Allah’in
emriyle okunan ayetlerle gecer. Muska tasimak bir yiiktiir. Her hoca biiyticii degildir. Muska
yapan i¢in abdeste gerek yok zaten biiyii seytan isidir. Kisinin biiyli yapmasi i¢in pis olmasi
lazim. Muska yapmanin da 6zel zaman ve zeminleri vardir. Muskay1 yapan kisi seytanlarim,
cinlerin ve perilerin kendisine tam yaklastig1 bir zamani bekler. Muskalar farklilik géstermez
sadece hocadan hocaya degisir.

Muska yaparken kullanilan malzemeler; miirekkep, buhur, deri pargast veya
balmumundan yapilmis kaput bezi. Yapilacak muska ¢esidine gore cin hangi buhurdan
hoslanirsa o buhur kullanilir. Muskanim gegerlilik siiresi yapilisina baghdir. Is tamamlandiktan
sonra muska gorevini tamamlar. Hemen her yerde muska yapilist aynidir. Bu bélgedeki( ¢
Anadolu) muskayla diger yerlerdeki muskalar farklilik géstermez. Muskanin ¢esitlerine gore
kimisi muskay1 gomer, kimisi suya atar, kimisi de atese atip yakar. Atese atilip yakilan muska
cok tehlikelidir. Caresi yoktur. Gérevi tamamlanan muskanin bir tesiri kalmaz. i¢inde ayet
yazilmamigsa muskay1 yakmak lazim. Eger formiille ve/veya kelime oyunlariyla muska
yazilmigsa bagka yollarla muska imha edilebilir. Muskalarda bagka kutsal kitaplardan alinan
kelime ve/veya formiiller de etkili goriinsiin diye yazilmaktadir. Muskalarin sekli kalp seklini
andirsin, o sekle yaklassin diye liggen olur. Aslinda nazar i¢in muska yapilmaz. Kur’an’dan
herhangi bir ayetin okunmasi yeterli olur. Nazar i¢in muska yapmak biiyiiye girebilir. Okumak

dogru olanidir. Peygamber Efendimiz de hastaliklarin {izerine okumustur.
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5- NAL(MERKEZ/KIRSEHIR)

Derleyen: Seval KASIMOGLU
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Derleme Yeri Tarihi: Kirsehir 2004

Kaynak Kisi 1: Fatma UNAL,64 yasinda, ev hanimi, okuma-yazma yok,
Akdagmadeni/Yozgat

Kaynak Kisi 2: Zeliha YILMAZ, 25 yasinda, Ev hanimi, Ilkokul mezunu, Basinda Yayla
Koyii/ Yozgat

Kaynak Kisi 3: Fatma CiGiL, 41 yasinda, Ev hanimi, Ilkokul mezunu, Kirsehir, Akpinar
licesine bagh Eldelek-Ortaoba koyii

Binek ve tagimacilikta kullanilan hayvanlardan at, 6kiiz, katir, merkep gibi hayvanlarin
ayak tirnaklarina ¢akilan demir pargasina Nal denir. Bu isi yapan ustaya da nalbant denir. Nal,
sadece hayvanlarin ayagina takilan bir arag¢ olarak kalmamis, ugur getirmesi amaciyla ev ve
atolyelerin i¢ ve dislarina takilmigtir.

Ugurlu olduguna inanilarak, evlere asilan nalin inan¢ mesnedi sdyledir; Miisliimanlar
arasinda yaygin bulunan inang¢lardan biri de ab-1 hayati igerek 6liimsiizliige mazhar olan Hizir
Aleyhisselam’m gokyiiziinde at ile dolastig1 ve dara diisen kimselere yardima kostugudur. Hizir
atin1 nallamak i¢in evlerine ugrasin diye kapilarina at nali asan, ¢akan halk boylece Hizir’in bir
giin evlerine ugrayip onlart zor durumdan kurtaracagina, nalin da ugur getirecegine inanirlar.

Kirsehir’in Akpimar ilgesine bagli Eldelek — Ortaoba kdyiinde bu inancin hala yasadig:
goriilmektedir. Ozellikle eski evlerin kapilarinda bu inancin etkisini gérilyoruz. Goriistiigiimiiz
kaynak kisimiz giiniimiizdeki nazar boncugunun etkisiyle olsa gerek nali maviye boyamustir.
(K.K 3) Bu inang beraberinde bir takim ritiielleri de dogurmustur. Kirsehir’de ¢esitli engellerle,
Sevdigi kiza kavusmasi imkéansiz hale gelen delikanli eski bir at nali {izerine sevdigi kizin adin1
41 defa yazar ve lizerine 7 besmele ile baslayarak Kuran-1 Kerim’in zilzal suresini “estata”
kelimesine kadar okur ve “esata” kelimesini 3 defa tekrarlayarak sureyi tamamlar. 70 kere bu
sureyi at nal1 izerine okuduktan sonra, sicak kiile gomer ve buna nal ateste kalmak sartiyla 7
gece 70’er defa sureyi okur, her 70 defanin sonunda da “Allahiimme” Sehhirli......... ‘nin
kizi.......... (Ornegin Ayse nin kiz1 Fatma) ve hassil muradi” diye dua ederse, dileklerinin yerine
gelecegine, muradina kavusacagina inanilir. (K.K 3)

Kirsehir’de nalla ilgili olarak Kaynak kisimizden derledigimiz maniler s6yledir.

Bu gelen ben olaydim
Atina nal olaydim
Belinde hama kusak
Gogsiinde giil olaydim
Elmaya al olaydim
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Selviye dal olaydim

Ela gozIi yarimin

Evindeki nal ben olaydim

Carsidan atli gecti

Nali parlatt1 gecti

Ellere selam verdi

Beni aglatt1 gecti

Sonug olarak sunlar1 sdyleyebiliriz ki; Kirsehir’de ugur getirmesi, her tiirlii kazalarin, belalarin,
afetlerin def edilmesi, kotli gdzlerden, bakislardan korumasi (K.K 1) igin 6zellikle eski Kerpi¢
evlerin kapilarinin tistiinde nallara rastlaniyor. Kaynak kisimizin sdyledigine gore eskiden
evlerin odalarinin “baskdselerinde” daha 6nce saydigimiz fonksiyonlar amaciyla ayna, nal,

mavi boncuk gibi nesneler bulundurulmus. Bu gibi inanglar gliniimiizde gittik¢ce azalmaya

baslamstir. Kirsehir’de bu etki goriiliir.

Fotograf-44
6- SAP DOKME(HARRAN/SANLIURFA)

Derleyen: Hasan YESILDAG

Derleme Yeri Tarihi: Harran/ Sanhurfa 2004

Kaynak Kisi 1: Zeliha YESILDAG, 1948 dogumlu, Ak¢akale/ SANLIURFA
Kaynak Kisi 2: Kadriye AYGIN, Bozceylan Koyii, Harran SANLIURFA
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Kaynak Kisi 3: Giilcin BASBOGA, 1945 dogumlu, Kayahk Koyii, Akcakale/ SANLIURFA
Kaynak Kisi 4: Hatice YESILDAG, 1970 Ak¢akale dogumlu, Bozceylan Koyii,
Harran/SANLIURFA

Kaynak Kigi 6: Hasan BAYKUS, 1945 dogumlu, Sevimli Koyii, Akcakale/ SANLIURFA

Sap dékme Giineydogu Anadolu bolgesi Sanlrfa ili Harran Yéresi’ nde nazara gelen
cocuklar i¢in bagvurulan bir mittir. Sap dokme isini kaynaklardan derledigimiz sekliyle soylece
aktarmaya calisabiliriz:

Sap dokme genellikle Sanlurfa Harran yéresinde yapilan bir istir. Ozellikle kiigiik
cocuklarda ,(0-5 c¢ocuklarda)bazi rahatsizlik, normal dist hareketlerin ve davraniglarin ¢ocukta
goriilmesi sonucunda ¢ocuga nazar degdigine inanilir. Bu davraniglar1 sdyle siralayabiliriz:
(Cocukta herhangi bir sey yok iken aniden ve birkag giinii kapsayacak sekilde cocuk uyumuyor
ise, durmadan agliyor ise, ¢ok ani hareketler sonucu tiirkilyorsa, durup dururken kendi kendine
korkuyor ise, bir seylerden korkar gibi iirkiiyor ise, ¢ok halsiz ve kendini birakmis ise, boyun
agris1 ya da bagini saga sola ¢ok agir hareketlerle hareket ettiriyorsa ve buna benzer aniden
goriilen sikayetler gdzlemlendigi zaman ¢ocugun anasi cocugunu sap dokme isini bilen birine
gotiirlip durumu anlatir daha 6nceden ¢ocugun c¢ok saglikli ve canli, hareketli durumda iken
bdyle sikayetlerin ortaya ¢iktigini ve bu sikayetlerin nazar degmesinden dolay1r mi diye bunu
anlamak i¢in sap dokme yontemine bagvururlar.(K.K:1)

Cocugunda yukaridaki saydigimiz belirtileri gozlemleyen anne sap dokme isinde uzman
bu isi ¢cok iyi bilen ve daha 6nce bu isi ¢ok kez yapmis ve 6zellikle elinden sifa goriilen birine
basvurur. Genelde bu isi bayanlar yaparlar. Yakinlarda bu isi ¢ok iyi bilen ya da elinden sifa
goriildiigiine inanilan kadinlara gidilir.

Simdi Sap Dokme Isini Bastan Sirastyla A¢iklayalim;

1) Nazar degdigine kanaat getirilen ¢ocuk, sap dokme isini bilen kisi cocugu eline alir ya da
kucagina oturtur.

2) Bu kadin ¢ocugu eline aldiktan sonra ve ise baslamadan dnce li¢ defa besmele ¢eker.

3) Daha sonra eline bir sap pargasi alir ve sap pargasini gocugun basinin etrafinda ti¢ defa su
sozler tekrarlanir: ‘“Tuz ve Kibar’(fotograf—1)

4) Ondan sora ii¢ defa yine sap pargasini eline alir ve cocugun basinin etrafinda dolastirarak {i¢
defa bu sozler tekrarlanir: “ Hangi g6z bakip diisiindiiyse”.(Fotograf—2)

5) Daha sonra ayni1 sekilde yine {i¢ defa su sozler tekrarlanir. “Yash gozler kem gozler”.
(Fotograf- 3)

6) Daha sonra ii¢ defa su sozler tekrarlanir: “Kizin gozleri yilan gozleri”.
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7) Daha sonra ii¢ defa su sozler tekrarlanir: “cocugun goziinde ¢apak var”.

8) Hepsinden sonra su sozler li¢ defa: “anne ve babanin gozlerinden, gelip gegen yolcunun
gozlerinden” sdylendikten sonra kadin lende tuttugu sap1 ¢ocugun basinin tizerinde dort bir
tarafa (kuzey-giiney- dogu bat1) sallayarak herbir tarafa sallarken ti¢ defa “Tuz ve
Kibar”sozlerini tekrarlar.(Fotograf- 4)

9) Bu islemler bittikten sonra ates yakilir ve koz haline getirilir. Ates tamamen koz haline
geldiginde sap1 koziin igine bu isi yapan kadin atar ve lizerini kozle iyice kaplar. Ta ki sap
pisene kadar. Sap atese atildigindan erimeye baslar ve normal halinden daha biiyiik bir hale
gelir. Yani anlayacaginiz kabarir ve belirli bir sekle girer. Bu islemler bittikten sonra bu igin
uzmani olan kadin kdzden ¢ikardigi, belli bir sekle doniisen sapi eline alir ve cocugu nazara
getiren sahs1 yorumlamaya ¢aligir. Buradaki yorum ¢ok énemlidir. Clinkii yukarida sdylenen
“4-5-6-7" numaral1 agiklamalarin bu yapilacak yorumla ¢ok biiytik bir iligkisi vardir. Buradaki
sdylemek istedigimiz koze atilan sap degisik figiirlere girebilir. Ornegin yash figiiriine, geng kiz
ya da bir cocuk yahut da yoldan gecen bir yolcu figiiriine girebilir. Iste sapin iizerinde bunlari
tarif edecek bir figiir goriildiigiinde bu goriilen figilire gére nazara getiren sahis hakkinda yorum
yapilir.(K.K: 2)

Bu yorumlama isinde sap sisman, uzun, kisa kadin veya erkek, yash veya geng, gibi
yorumlar yapilir. Tabi bu yorumlama isini yapan kadin bu yorumlar1 daha 6nce yapmis oldugu
sap dokme islerinde ve en 6nemlisi bu isi 6grendigi kimseden 6grendigi tecriibelerden
yararlanarak yapar. Bu yorumlama isinden sonra ¢ocugun annesi son giinlerde veya ¢ocuk
hastalanmadan birkag giin i¢inde evlerine gelen giden sahislari hatirlamaya ¢alisir ve o kisi
yapilan yorumlar sonunda tahmin edilir. (Bu kisiler kaynak kisiden aldigimiz bilgilerle ¢ogu
zaman tahmin edilmistir.) Fakat tahmin edilen sahsa bunlar séylenmez. S6ylenmesi dogru
degildir. Hatta ¢cocuk iglesmeyebilir. Ciinkii nazara getirme her insanda bulunan ve yaratiligtan
gelen bir 6zelliktir. Ayrica bu sahis taninan biriyse, yani ailenin tanidig1 biriyse, tanimaya da
bilirler bu isi onun yaptig1 tahmin edildikten sonra, o sahsa herhangi bir sey olmaz. Ornegin
kaza bele gibi. Bakan goziin nazara getirme yetisi vardir.(K.K: 3) Bu yorumlama iginden sonra
sap1 cocugun annesine verirler. Cocugun annesi sap1 alip damin arkasina gotiiriip yere birakir ve
lizerine sag ayagiyla basar. Daha sonra oradan arkasina bakmadan ayrilir. Bu islem bagindan
sonuna kadar ii¢ giin tekrarlanir.(K.K: 4) Bu islemlerin yapilmasi cocugun eski sagligina
kavusmasi ve eger bir nazar olay1 var ise yani ¢ocuga nazar degmisse nazar olayimin
¢Oziildiigline yani nazarin etkisiz hale geldigine inanilir.

Sap dokme isinin yapildigi sirada “Tuz ve kibar” sdzlerinin sdylenmesinde mitolojik bir

anlam yatmaktadir. Tuz, hayatin devamu igin vazgegilmez bir unsurdur. Ozellikle olay1
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derledigimiz yore itibariyle degerlendirecek ve kaynaklarin verdikleri bilgiler 1s1¢inda
inceleyecek oldugumuzda yére halki tarihin eski ¢aglarindan beri hatta Suayb ve Ibrahim
Peygamber’den beri hayvancilikla ge¢imini saglamistir. Dolayisiyla gé¢ebe hayatini
beraberinde getirmistir. Bu ge¢im sartlarinin, hayvanciligin ve gogebe hayatinin en énemli
unsurlardan biridir tuz. Tuz yeri gelir hayvanlara, belirli mevsimlerde tuz ihtiyaclarini
gidermek icin, yedirilir; yeri gelir siitten elde edilen peynir, ¢okerek, tereyagiin vb.
bozulmamasi i¢in olmazsa olmaz bir nesne olur. Yaygin bir tabir vardir bu bolgede “Ekmekle
karsilay1p tuzla ugurlamak”. Bu bilgilerden anlagildig lizere tuz, bu yore halki i¢in kutsal bir
nesnedir. Nazar1 gidermeye de arz ettigi bu kutsalligindan dolay1 yaradigina inanilmaktadir.
Yine bagka bir tabir vardir tuzla ilgili bu bolgede “ekmek ve tuzunu yeme”. Bu sozle ekmegi ve
tuzu yenen birine, yiyen sahsin hi¢bir zaman zarar vermeyecegine inanilir. Ornegin bu bdlgede
bir evde biri vefat ederse taziyesinden sonra komsulara tuz ve ekmek dagitilir. Bu inanis cok
eskilerden yapila gelen bir inanistir. Tuz ve ekmegin dagitilmasi o sahis hakkinda kotii diistinen,
kini olan varsa ondan vazge¢mesi ve Oliiniin kabirde rahat etmesi i¢indir. Bu yine kutsalligin en
acik ifadesidir.(K.K: 5)

Yine “kibar” kelimesi kullanilmaktadir sap dokme isi yapilirken. Kibar 6zellikle kurak
bolgelerde yetisen, dikenimsi, bodur bir agag tiiriidiir. Genellikle Sanlurfa’nin susuz ve giiney
bolgelerinde yetismektedir. Ayrica glineye dogru inildikce Mezopotamya’nin birgok yerinde
yetistigi kaynak kisi tarafindan sdylenmektedir(K.K: 5). Kibar kokii yilin sonbahar aylarinda
toplanan bir odun tiiriidiir. Fakat ¢ok fazla bulunmayan bir koktiir ve ¢ok fazla ugraslar ve
arayislar sonucunda bulunabilen bir koktiir. Cok eskilerden beri 6zellikle gogebe hayati
yasayan ve hayvancilikla ugrasan bu yore insaninin evinde mutlaka bulundurdugu bir koktiir:
Bu kokiin nazar1 engelledigine inanilir. Bu kok evin giris kapisinin hemen tistiine ya da evin en
dikkat ¢ekici koselerine asilir. Bu kok ayrica ahir kapilarina, bugday, arpa tiirii tahillarin veya
eve ait diger esyalara da asilir. Ornegin son zamanlarda traktor, kamyon tiirii araglara da
asilmaktadir. Bu durumda nazara getirebilecek sahsin dikkatini baska yone, yani nazar edecegi
nesneden kibar kokiine ¢ekerek nazarin engellenebilecegine inanilir. Bu, nalla nazar boncuguyla
vb. nesnelerle de yapilmaktadir. Kibar kokiiniin bulunmasinim zor oldugundan dolay1 sahisin
dikkatini kendine ¢eker ve o etkileyici bakislar ilk bakisla o nesnede yogunlasir ve nazar

engellenmis olur.(K.K: 5)
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Sap dokmede 6zellikle sapin kullanilmasi sapin gégebe hayatinda dogada kolay elde
dilebilmesi ve atese atildiginda kolaylikla sekil alabilmesindendir. Ayrica tuza yakin bir madde
de olmasi tercih edilmesinin temel sebeplerinden biridir. Sap atese atildiktan sonra kabarip bir
sekle girmekte ve cikarildiginda ele alindigin elle ufalanacak kadar yumusak, kiiltimsii bir hale
gelmektedir. Bu iste en 6nemli 6genin ates oldugu kaynak kisi vurgulanmaktadir (sordugumuz
sorularin ardindan). Ates bu cografya insaninin hayatinda 6nemli bir yere sahiptir.
Mezopotamya’nin o 1ss1z, bucaksiz bozkirlarinda, ¢ollerinde ve bitip tiikenmeyen o uzun
gecelerinde insanlarin vazgegemedigi, yemegini pisirdigi, bu cografyada yaygin olan
Mirra’nin(aci kahve) pistigi, etrafinda toplanip gecenin 1ssizliginda hikayelerin, masalarin
dinlendigi, o meshur Leyla siirlerinin 1s181inda terenniim edildigi, sabahlara kadar “Bin Bir Gece
Masallar1”nin 15181nda anlatildig: atestir. O gogebe cadirlarmin bir kdsesinde ocakta atesin
devamli yanmasi gerekmektedir. Ciinkii ates yandik¢a o evin sahibinin hayatta oldugu, gelen
gidenlerinin ¢ok oldugu comert bir insan oldugu anlamina gelmektedir. “Evin biiyligii oliirse
ocaktaki ates soner, Mirra pismez ve o evin 15181 soner gider. Eger biiyiigiin yerini tamamlayan

biri varsa ocak yeniden senlenir ve ates yanmaya devam eder.”(K.K: 5)

Fotograf-45 Fotograf-46 Fotograf-47

E- UGUR VE UGURSUZLUK iLE iLGILI INANISLAR
1- AYNA KIRILMASI
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Derleyen: Emel OZGUR

Derleme Yeri Tarihi: Kayseri, 2004

Kaynak Kisi 1: Hikmet Avci, 70 Yasinda, Okuma -Yazma bilmiyor.
Kaynak Kigi 2: Dursuna Kanaat, 55 Yasinda, Ilkokul Mezunu.
Kaynak Kigi 3: Nazmi Savas, 57 Yasinda, Ilkokul Mezunu.

Kaynak Kisi 4: Emine Harmankaya, 38 Yasinda, Ortaokul Mezunu.

Kayseri halkinin inancina gére ayna kirtlmasi “ugursuzluk™ olarak yorumlanmaktadir.
Kaynak kisilerden edindigim bilgiler hep ayn1 noktada uzlasmaktadir. Kayserini diigiin
geleneklerinde ¢anak testi gibi ev esyalar1 kirilirken; ayna kirilmiyor. Birinci kaynak kisi
ctimlesine ilk olarak “kirik ayna ugursuzluktur” diye basliyor. Eger bir evde camdan yapilmis
bir ev esyasi (bardak, tabak, vs...) kirilirsa o evin ve ev sahiplerinin kotii nazarlardan
kurtulacagina; ancak ayna kirilmasi halinde ev sahiplerinin 6zellikle aynay1 kiran kisinin basina
kotii bir sey gelecegine inandiklarimi soyliiyor. Evde ayna kirildig: giin aile iiyeleri ister istemez
tedirgin olmakta ve herhangi bir kotii durumla karsilagildiginda ayna kirilmasiyla olay arasinda
miinasebet kuruldugu ifade ediliyor. Bir baska inanisa gore ayna kirilmasiyla birlikte giin i¢inde
uist iiste aksiliklerin yasanabilecegi de dile getiriliyor.

Diger kaynak kisilerin bunlara ek olarak ifade ettigi ayna kirilmasiyla ilgili inanglar1 da
olumsuz yondedir. Ayna kirilmasinin yedi y1l boyunca sikinti getirecegi inanc1 Kayseri
insanimin inanglari arsinda da yer aliyor. Bir geng kizin ayna kirmast ise yedi y1l boyunca evde
kalmasi olarak yorumlaniyor.

Kaynak kisiler ayna kirllmasiin yaninda gece aynaya bakmanim hayir getirmedigini ifade
ediyorlar ve bunun “Gece aynaya bakanin 6mrii kisa olur” soziiyle dile getiriyorlar. Anadolu da
geng kizlara “gece aynaya bakma yoksa biitiin giizelligin gider” ihtar1 yapiliyor. Gece aynaya
bakmayla ilgili bir diger yorum ise; aynada bagka suretlerin(cin, seytan) aynaya bakan kisiye
goziikkecegi inancinin yaygin oldugu yoniinde. Bununla ilgiliyse su sdyleniyor. “Gece aynaya
bakma deli olursun”. 0 — 2 yas grubu bebeklerin aynada kendisine bakmasinin dogru
olmadigina inaniliyor; ¢iinkii aynada kendini géren bebegin korkarak aklin1 yitirecegine

inaniltyor.
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2- DUGUNLERDE AYNA TUTMAK

Derleyen: Aysegiil ATUCURAN
Derleme Yeri: Corum
Kaynak Kisi: Fadime KURKAYA; 1948 Corum Sungurlu dogumlu, Okuma-yazmas yok,

evli, 3 oglu var.

Corum’daki diigiinlerde kaynana, gelin evine girmeden dnce geline ayna tutar. Bu ritin
uygulamasinda evlenmenin ugurlu ve gudumlii (kdy dili ile) olmas1 amaci ve endisesi
mevcuttur.

Corum’da yapilan diiglinlerde eskiden kiza yapilan kina geceleyin gelinin ayak ve
ellerine kina yapilirken ortada balta, ayna, ¢ivi ve ¢ira bulundurulurmus. Balta kuvveti, ayna
aydinhigy, civi evliligin perginlesmesini, ¢ira da ocagin devamli yanmasina alamet olarak
bulundurulan ritiielistik uygulamalardandir. Onceden gelin kizin gelinligi giydirilip siislenirken
duvagin tizerine kiigiik kiiciik aynalarla siislemeler yapilirmis. Giiniimiizde ise geline kina
yakildikta, herkes dagildiktan sonra kizin annesi ya da evin saygi gosterilen ve sevilen bir
biiyiigii tarafindan ayna tutulur ve dua edilmektedir. Tutan kisi “Kizim kinan kutlu, yolun
aydinlik ve parlak olsun, kotii ruhlar, seytanlar ve cinler yoluna ¢ikmasi, bahtini karartmasin
der. Gelinin yiiziine ayna tutulur ve sorulur: “ Kendin mi giizel, bahtin m1? ” Gelin cevap
vermez ise de kendi i¢inden bahtim giizel olsun anlami ¢ikarilir. ( K.K)

Corum diigiinlerinde (benim yaptigim derleme: Corum-Sungurlu Ayagibiiyiik kdyiinde
bir diiglin) diiglinii olan kizin ¢eyizinde mutlaka bir ayna bulunur ve bu ayna Pazar giinii gelin
almaya gelen erkek tarafinin getirdigi gelin arabasiyla gelin alayinin en 6niinde gider. Aynay1
eger varsa gelinin yengesi ya da yoksa akrabalarindan biri alir ve gelin arabasina biner ve
aynay1 o tasir.

Ayna tutarak aynanin su gibi berrak ve temiz olmasi parlakligin aydmligin sembolii oldugu i¢in
gelinin de yolunun aydmlik olacagina, mutlu ve huzurlu bir hayat siirdiirecegine; kotiiliiklerin,
seytanlarim, cinlerin ondan uzak olacagina inanilarak bu ritiiel gergeklestirilir. SGylenenlere gore

eskilerden, atalarindan itibaren bu ritiiel uygulanir ve hala da baz1 yorelerde uygulanmaktadir.
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3- MUHR-U SULEYMAN MOTIFi(YAGCIBEDIR/BALIKESIR)

64



Derleyen: Sibel EROGLU
Derleme Yeri ve Tarihi: Balikesir, 2004

Giiniimiizde de Miihr-ii Siileyman, motif olarak Sindirg1 yoresine ait Yagcibedir
halilarinda yagsamaktadir. Bu halilarin "tarla” ad1 verilen orta boliimiinde bir canavar motifi
bulunur. Bunun etrafindaki bosluklar ise yildiz, ¢igek, miihr-ii Siileyman, salyangoz, akrep vs.
figtirlerle siislenir. Bu halilardaki Miihr-ii Siileyman, degisik sekil ve dilimler halinde ¢izilen
sekiz koseli bir yildiz seklindedir. Motif, kenar sularinda kullanildig: gibi hali i¢i bezemelerde,
yan bosluklara serpistirilmis olarak da kullanilmaktadir. Bu figiir, haliy1 dokuyanin ¢ok
stkilmakta oldugu, ferahlamak i¢in bir ugur, bir tilsim aradig1 anlamina gelmektedir. Miihr-ii

Siileyman, dokunulan eve, serilecek yere ugur, mutluluk getirmesi istenen bir tilsim, adeta bir

duadir.

Fotograf-51
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4- PERI VADISI TAS KESILMESI “ BIR DEDE’NIN
DUASI” (URGUP/NEVSEHIR)

Derleyen: Hakan YAZICI
Derleme Yeri: Urgiip
Kaynak Kisi: Halil YAZICI

Arastirma konumuz olan Tas kesilme olay1 Nevsehir’in Urgiip ilgesinde; Urgiip,
Avanos, Zelve arasinda meydana gelmistir. Urgiip’e yaklasik alti kilometre olan bu yer
“Aktepe” sirtlaridir. Tas kesilme olayinin gectigi yer Devrent, Peri, Pembe vadi isimleriyle
bilinmektedir. “Peri Vadisil ismi geleneksel olmakla beraber Turizmde kullanilmaktadir.

Aragtirma konumuzun yore halki arasinda bilinen ad1 “Dede Efsanesi”dir. Olayin kisaca
vakasi sOyledir:

Aktepe denilen yerde yani Devrent vadisinde, Dede adl1 kutsal bir sahis yasarmis. Bu
yerde de bir tiirbe varmis. Gavur denilen kisilerden olugsmus bir ordu Dedeyi ve tiirbeyi
taslamak, yok etmek ayni zamanda orda yasayan insanlar1 6ldiirmek i¢in bu yere gelmislerdir.
Dede bu esnada ellerini goge kaldirip Tanriya yalvararak “Tanrim! Bunlar tas yap, kus yap”
diye dua ettikten sonra gavur denilen insanlarin bir kismi tag kesilir, bir kism1 kus olur. Tas
kesilme insanlarin hayvanlariyla meydana gelmistir.

Gergekten de bu vadiye gece bakildigi zaman ay 15181n1n da etkisiyle insan gibi
goriinmektedir. Ayrica deveye, yilana benzer kayalar da vardir.

Dede’nin bu bolgeye gelisiyle ilgili bir efsane vardir. Dede bu yoreye gelirken ti¢
arkadas yola ¢ikmustir, diger iki sahsin kimligi hakkinda bilgi yoktur. Dede bu bolgeye gelirken
elindeki asasini yere vurdugu zaman su ¢ikartiyormus.

Bu tas kesilme olayida beddua sonucunda kétiiliik yapmak isteyenlerin
cezalandirilmasi sdz konusudur. Insanlar birden bire bu dua sonucunda tas kesilir. Buradaki tas
kesilme hayvanlar1 da kapsamaktadir. Ornegin: Deve kayasi adiyla iinlenen kaya. ..

Tas kesilmenin meydana geldigi yerde diger kiiltiirlerin de efsaneleri vardir. Ornegin:
Ug kutsal Hiristiyan Kayas1, Pasa baglar1 gibi... Peri vadisindeki tas kesilme bireysel degil,
toplu halde bir tas kesilmedir.
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5- UZERLIiK OTU(MERKEZ/IGDIR)

67



Derleyen: Cigdem KOTAN

Derleme Yeri ve Tarihi: Igdwr, 2004

Kaynak Kigi 1: Emine KARADENIZ, 53 yasinda, ev haninmi, Alikamerli Koyii
Kaynak Kisi 2: Fevzi BARBAROS, 48 yasinda, pazarci.

Igdir’da tiitsii genellikle tava ya da tepsi icinde tizeri kapali olarak yakilmakta, tizerlik
patlamaya basladiginda ise atesten indirilerek kapak agilmakta ve boylece nazarlanan kisiye
dogrudan yonelmesi saglanir. Cocuklar bebekler tiitsiiniin iizerinden gegirilir veya onlarin
cevresinde dolastirilir. Kisilerin tiitsiillenmesinden sonra evin de tiitsiilenmesi i¢in kap evin
icinde dolastirilir. Ayrica iizerlik otu ile yakilan tiitsiiniin tek amaci nazar degildir. Evde
bulunan cinlerin de {izerlik ile evden kacacagina inanilir.

Uzerligin tiitsiide kullanilmasinin amaci, tohumlarin yanarken catlayp ses
cikarmalaridir. Boylelikle nazar eden kisinin nazarinin bozulup gidecegine, kotii gézlerin
ortadan kalkacagina inanilir.

Uzerlik otunun yakilmasi esnasinda cesitli sozler de dile getirilir. Uzerlik atese atilirken:
“Gelsin tizerlik, gitsin nazarlik”

Uzerligin ateste yakilmast sirasinda:
Catir ¢atir ¢atlasin

Catirtis1 patlasin

Nazar edenin

Iki gozii patlasin
Uzerlik kabinin dolastirilmas1 ve dumaninin kisilere yoneltilmesi sirasinda ise:

“Azara bozara,

Kem gozler karara” sozleri soylenir.
y
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6- UZERLIK- YUZERLIK(MERKEZ/ANKARA)

Derleyen: Serap ARALAN

Derleme Yeri Tarihi: Ankara 2004

Kaynak Kigi 1: Semiha Baykal:( Ankara — Beypazary), Ev Hanimi ve Ev Mamulleri Saticisi,
1939 Ankara-Beypazart Dogumlu, Ilkokul

Mezunu

Kaynak Kisi 2: Mustafa Erdogmus:(Ankara-Saman Pazary),Aktar,1962 Ankara Dogumlu,
Tlkokul Mezunu

Kaynak Kisi 3: Sadik Bingol:( Ankara- At Pazar1 Yokusu),Sepetci, Hediyelik Esya Saticisi,
1958 Ankara Dogumlu, Lise Mezunu

Kaynak Kisi 4: Kismet Yasasinoglu:(Ankara-Kalecik), Ev Hanimi, 1965 Ankara-Kalecik
Dogumlu, Ilkokul Mezunu

Beypazari’nda, Kalecik’te ve Ankara’nin gesitli bolgelerinde yaptigimiz aragtirmalarda
yiizerligin meyvelerinin ve tohumlarinin ayni ilge igerisinde bile farkl sekillerde, farkl
amaglarla kullanildigini tespit ettik.

“Uzerlik 3070 cm. yiikseklikte, tilysiiz, parcali yaprakli, sarims1 beyaz cicekli ve
acimsi keskin kokulu bir bitkidir. Yazin olgunlagsan meyveleri nohut biiyiikliigiindedir. Bu
meyveler yesilden sartya doniisiir. Meyvesinin dis kismi ince zarla kaplidir ve iginde tohumlar1
bulunur. Tohumlar1 kahverengi ve iiggen piramit seklindedir. Yiizerlik ¢ali goriiniimiinde bir
bitkidir. Uzun 6miirlii bir bitki olan yiizerligin birka¢ metre derine inen kdkleri onun yazinda
yesil kalmasini saglar.”(K.K: 4)

Beypazari’nda yaptigimiz arastirmalar sirasinda Semiha Baykal bize sunlar1 anlatt:
“hatag kiireginin i¢ine sarimsak kabugu, sogan kabugu ve 2-3 dal yiizerlik koyariz. Bunu yakip
tiitsii diye evin her tarafinda gezdiririz. Ve evin i¢ine nazar girmez. “Gelenin gidenin gozii
kotii olur.” Geleni, gideni evinize misafir alirsiniz. Evinize, esyaniza, kendinize, ¢olugunuza
¢ocugunuza, maliniza nazar deger. Iste bu yiizerlik nazardan, kétii gozlerden korur. Biz
yiizerlige inanir onu toplariz. Mesela ineklerin gdgsii siitlii olur. Disardan “su inegin gogsii
stitlilymiis diye” bakarlar hayvan tasa ¢ceker. Hayvanin agzi1 dili sdylemez. Onlar1 nazardan
korumak i¢in onlara da tiitsii yapariz. Yiizerligi tiitsii disinda evimize, hayatlarimiza(evin
icerisinde iistii kapali, onii agik olan koridor, evin bir boliimii) da asariz. Ikiser dal kapilarimizin
goriinmeyen yerlerine koyariz. “Allah kétii gézden korusun” diye yapariz. Ayrica ylizerligin

boncuklarini baklava dilimi seklinde ipe dizip evimizin bir kulagina, nazar boncuklariyla el
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lambalarinin iistiine sallariz. Sogan, sarimsak kabugunu yiizerligin yanina koyup bir beze
muska seklinde baglayip da takabiliriz. Bizim buralarda biz ona inaniriz. Ko6tii gézlerden,
nazardan, iyi saatte olsunlardan korurlar. Daglardan ¢uval ¢uval toplariz. Kimileri pazarda
demet demet satar. Ankara’dan doktorlar da gelip alirlar” ( K.K:1)

Nazara ugradigina inanilan bebekler, cocuklar, hayvanlar atese atilan ytizerlik
tohumlarinin dumaniyla tiitsiilenir ve duman koklatilir. Orta Anadolu kodylerinde 6zellikle yash
kadinlar, biri evlerinin 6niinden gectiginde ya da evlerine girip ¢iktiginda duvarda asili
nazarliktan birkag tizerlik meyvesi alir, ufalayarak atese atar. Boylece ailesini ve evini nazara
kars1 korudugunu diistiniir.

Bazi ilgelerde ise mavi beze sarilmis olarak tizerlik, okunmus ¢orekotu, sap, ince elek
unu, sarimsak, tuz ve karasakiz i¢eren ¢ikini tasimanin da nazardan koruyacagina inanilir.

Ankara’nin bir¢ok baharat¢isinda yiizerlik tohumunu bulmak miimkiindjir.

Ankara’daki baharatcilarda yaptigimiz arastirmalar tip alaninda da kullanilan yiizerligin
genellikle bayanlar tarafindan nazara kars tiitsii yapmak icin alindigini ortaya koymaktadir.
Tohumunun kilosu 6 milyon ile 8 milyon arasinda degisen ylizerligin meyve ve aksesuarlari
baharatgilarda satilmamaktadir. Yiizerlik tohumunun nazar i¢in kullanimi ve bu amagla satisi
daha yaygindir. Bayanlar yiizerligi tiitsii disinda kiiciik tiil gibi keselere koyarak evlerinin
duvarlarina asarlar. Aktarlarda yilda 600700 kg. yiizerlik tohumu satilmaktadir. (K.K: 2)
Ankara Saman Pazari, At Pazar1 ve Bakircilar Carsis1 etrafindaki hediyelik esya, sepet ve ev
aksesuarlar1 satan diikkanlarda ytizerlik iplere dizilerek sekil verilmis aksesuar seklinde
satilmaktadir. Anadolu’nun birgok kdyiiniin hemen biitiin evlerinde yiizerlik duvarlarda
aksesuar seklinde yer almaktadir. Uzerlik meyvelerinden yapilan nazarliklar bir anlamda, her an
el altinda ve g6z oniinde bulunan bir tiitsti deposu olarak islev goriir. Kadinlar yaz aylarimin
ortasinda heniiz olgunlagsmamisken yesil olarak topladiklar1 tohum keselerini bir igne yardinmu
ile ipe dizerler. Ortaya yerlestirilen bir ¢itanin etrafina renkli bez pargalar1 gegirerek baklava ya
da ¢ift muska bi¢ciminde bir sekil olustururlar.(K.K: 4) Bazilar1 bunu kendi evleri i¢in yaparken
bazi kadnlar da bir ticaret alan1 haline getirmislerdir. Oyle ki Ankara’daki saticilar yiizerligin
koylii, sehirli herkes tarafindan nazara karsi korunmak ve bereket getirmesi i¢in satin alindigini
sOylemektedirler.

Aksesuar olarak satilan ylizerligin dizeleri bazen hanimlar tarafindan koparilarak tiitsti
de yapilmaktadir. Ayda ortalama 50 tane satiliyor. Sattiklar1 boy ve dizi sayilarina gore yiizerlik
fiyatlar1 degismekte, kiiciik boylar1 2 milyona, orta boylart 3 milyona ve biiyiik boylar1 da 4-5
milyona satilmaktadir.(K.K: 3)
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Uzerlik tohumundan yapilan ve aksesuar olarak satilan yiizerlik disinda mavi el yapimi
boncuklardan yapilmis yiizerlikler de satilmaktadir. Bunlarda yine ipe dizilip baklava dilimi
sekli verilip uclarina mavi nazar boncugu takilarak yapiliyor. Yine bunlar da nazara karst
aksesuar olarak satiliyor. Bunlarin fiyatlar1 digerlerine gore biraz farkli. Kiigiik boylar1 45

milyona, orta boylar1 55 milyona, biiyiik boylar1 da 75 milyona satilmaktadir.(K.K: 3)

pPELIT
HALI - MOBILYA

Fotograf-57

Fotograf-59



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

KAYNAKLAR
Antropoloji Sozligi, 2003, Bilim-Sanat Yay. Ankara, s. 602

BASCOM, William, R. 2003, Halkbiliminde Kuramlar ve Yaklasimlar; Folklorun
Bigimleri: Nesir Anlatilar, Milli Folklor Yayinlari, Ankara, s.474

BAYRI, Mehmet Halit, Nisan 1955, “Nazar ve Nazarlik” TFA C.3, S.69, s.1107
CORUHLU, Yasar, 2006, Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlar1, Kabalc1 Yay. s.50, 58

DEVELLIOGLU, Ferit, 1999, Osmanlica- Tiirk¢e Ansiklopedik Lugat, Aydin Kitabevi
Yayinlari, Ankara, s.811

ELIADE, Mircea, 1993, Mitlerin Ozellikleri, Simavi Yay. Istanbul
ERDENTUG, Nermin, 1977, Sosyal Adet ve Gelenekler, Kiil. Bak. Yay. Ank.

GABAIN, A. Von, “Renklerin Sembolik Anlamlar1,” ¢cev. Semih Tezcan, AU. DTCF
Tiirkoloji Dergisi, say1 3/1, s.109)

INAN, Abdiilkadir, 1998, Makaleler ve Incelemeler, TTK Yayinlar;, Ankara, C.I (s.
476), C.2 (s.244-253)

INAN, Abdiilkadir, 1954, Tarihte ve Bugiin Samanizm, TTK Basimevi, Ankara, s.65
INAN, Abdiilkadir, Agustos 1963, “Nazarliklar”, TFA C.3, S.169, s.3138

KEHL, Kristina, 1995, Tahtac1 Geleneginde Islam Dis1 Ogeler, Kiil. Bak. Yay, Ankara
NECATIGIL, Behget, 2002, 100 Soruda Mitologya. K Kitaphg:, istanbul, s.13,

OGUZ, M. Ocal, 2000, Tiirk Diinyas1 Halk Biliminde Yontem Sorunlari, Ankara, s.11—
12

OGEL, Bahaeddin, 1971, Tiirk Mitolojisi, Ankara, cilt 1 syf. 5
OGEL, Bahaeddin, 1971, Tiirk Mitolojisi, Ankara, cilt 2 syf. 402—500
STRAUSS, Claude Levi, 1983, Din ve Biiyii, Yol Yayinlari, Istanbul

TOKEL, Dursun Ali, Divan Siirinde Mitolojik Unsurlar: Sahislar Mitolojisi, Ak¢ag
Yayinlari, Ankara, 2000, s.1-2-3

73



OZGECMISLER

OGUZ, M. OCAL

Lisans egitimini 1984 yilinda Karadeniz Teknik Universitesi Fatih Egitim Fakiiltesi Tiirk Dili
Edebiyat: Boliimii’nde tamamlayan Ocal Oguz, Gazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Tiirk Halk Edebiyat1 programidan 1987 yilinda ytiksek lisans, 1992 yilinda da doktora
derecesini ald1. 19921998 yillar1 arasinda Hacettepe Universitesi Tiirk Halkbilimi Anabilim
Dali’nda yardimci dogent ve dogent olarak calisti. 19982001 yillarinda Tunus’un Kartaca ve
Tunus Bir tiniversitelerinde Tiirk Dili ve Edebiyati, Osmanlica ve Osmanl Kiiltiirii (Fransizca)
adli dersler verdi. 2001 yilinda Hacettepe Universitesi’ne dondii. 2002 yilinda Gazi Universitesi
Fen Edebiyat Fakiiltesi’ne profesor olarak gecerek Tiirk Halkbilimi Boliimii ve Tiirk Halkbilimi
Arastirma ve Uygulama Merkezi’ni kurdu. Gazi ve Bilkent Universitelerinde Tiirk Mitolojisi,
Halkbilimi Tarihi ve Kuramlari ile Halk Edebiyati derslerini lisans, yiiksek lisans ve doktora
diizeyinde vermekte olan Oguz’un bu derslerdeki bakis agisini, halk kiiltiirii ve edebiyatinin
“kirsal”, “sozel” veya “tiirsel” okunmasi yerine, “kentsel” , “iletisimsel” ve kiiltiirel
gruplasmalarin oldugu her ortamda “olgusal” olarak okunmasi olusturmaktadir. Oguz’un bu
konulardaki arastirma, inceleme ve denemelerinin yaninda editorliiglinii yaptigi ¢alismalarla
birlikte 23 yapit1 bulunmaktadir. Oguz’un diger ¢aligmalari arasinda 6zellikle 18 yildir
editorliiglinii yaptig1 Milli Folklor dergisindeki makaleleri ile ¢esitli ulusal ve uluslararasi
bilimsel toplantilarda sunulan bildirileri bulunmaktadir. Oguz ayrica, Gazi Universitesi Somut
Olmayan Kiiltiirel Miras Miizesi’'ni kurmus ve bu alanda kimi uluslararasi toplantilar
diizenlemistir. Halen, Gazi Universitesi Tiirk Halkbilimi Béliimii Bagkanlig1 ve Tiirk Halkbilimi
Aragtirma ve Uygulama Merkezi Miidiirliigii gérevlerini yliriiten Oguz, Tiirkiye UNESCO Milli
Komisyonu Uyesi ve UNESCO Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin Korunmas1 Sézlesmesi Taraf

Ulkeler Hiikiimetleraras1 Komitesi iiyesidir.

ZELIiHA ORAL

2004 yilinda Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Halkbilim (Folklor)
Béliimii’nden “Ordu-Unye/ Sahilkdy’de(Gébii-Nalc1) Evlenme Gelenek ve Géreneklerinin
Halk Bilimsel Acidan Incelenmesi” adl teziyle mezun oldu. Halen Gazi Universitesi Sosyal

Bilimler Enstitiisii Tiirk Halkbilimi Ana Bilim Dalinda Yiiksek Lisans Ogrencisidir.
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2003 yilinda UNESCO tarafindan kabul edilen “Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin Korunmasi
Sézlesmesi” ne gore korunmasi gereken alanlardan biri de ‘Inamislar’dir. Bu kitap, sdzlesmenin
Ongordiigii somut olmayan kiiltiirel miras envanterinin ¢ikarilmasina katki saglamak
amacindadir. “Tiirkiye’de 2004 Yilinda Yasayan Halk Inamslart: Nesneler ve Uygulamalar”, bir
yandan kendi baglaminda devam eden mitolojik inanislari, diger yandan kentsel kiiltiir ortamina
tasinamamis inanglar1 ve bu inanglara bagli uygulamalari, nesneleri icermektedir. Kitaptaki
inaniglar; icra baglamlariyla birlikte derlenerek, kent kiiltiirii igerisinde yeniden tretilebilir ve
doniistiiriilebilir modeller olarak diisliniilmiistiir. Bu ¢alisma ile inanislara, inanislara bagh
ritiellere ve nesnelere kiiltiirel mirasin korunmasi bilinciyle yaklagmak ve bu konuyu yerelden

kiiresele uzanan bir inang sorunsal1 olarak ele almak hedeflenmistir.
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